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«Балауса» ересек  тобының 

2021-2022 оқу жылындағы перспективалық жоспары 
 

 





 

 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-3   

     Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық- 3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  

орта-0,5 

Қоршаған  орта 

– 0,5 

 

       Менің  

балабақшам 

 

1-апта 

Дене 

шынықтыру  

(негізгі 

қимылдар)   

Тақырыбы: 
Жүру. 

Мақсаты: Әр- 

түрлі  еркін  

қимылмен  жүре 

алады. 

Тақырыбы: 
Жүру 

Мақсаты: 
Аңдардың 

қимылдарын 

салып жүре  

алады. 

Тақырыбы: 
Жүру 

Мақсаты: 
Жұптасып  жүре  

алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: 
Балабақша туралы 

әңгіме құрастыра 

алады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Біздің 

балабақшада» 

Мақсаты: 

Балабақша туралы 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдай біледі. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«5саны»  

Мақсаты:5-ке дейін   

сандарды ретімен 

атайды. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 

гүлдері»  

Мақсаты:Бөлме 

өсімдігіне күтім 

жасаудың 

қарапайым әдістерін 

біледі. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Балабақшадағы   әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: Гүлдерді  

сала алады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: 

«Жолақшалар» 

Мақсаты: Жеке 

бөліктерді жапсырады. 

 

Қоршаған  орта 

 Тақырыбы:      

«Тәрбиеші» 

Мақсаты: 
Балабақша 

қызметкерлеріне 

құрмет көрсете 

біледі. 



 

Менің  

достарым 

2-апта 

Дене 

шынықтыру  

(негізгі 

қимылдар)   

Тақырыбы: 
Жұптасып жүру 

Мақсаты:  

Жұптасып жүре  

алады  

 

Тақырыбы:Шең

бер бойымен 

жұптасып  жүру                 

Мақсаты: 
Шеңбер бойымен 

жұптасып  жүре  

алады. 

 

Тақырыбы: 
Жүгіру 

Мақсаты: Түрлі  

бағытта жүгіре  

алады.             

 

Сөйледі  дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің достарым» 

Мақсаты:Құрдаста

рымен қарым-

қатынасқа түсе 

алады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Екі 

дос» ертегі 

Мақсаты: 
Ертегілердің 

мазмұнын айтып 

береді.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  «Көп  

және  біреу» 

Мақсаты: Өсу және 

кему ретімен 

орналастыра алады. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үйшік» 

Мақсаты: 
Құрылысты 

безендіру үшін түрлі 

түсті бөлшектерді 

қолданады.   

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қанатты достар» 

Мақсаты: Үй 

құстарын  атайды. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Достарыма жеміс 

ұсынамын» 

Мақсаты: Жемістердің 

суреттерін салады. 

 

 

 Музыканттың  

жоспары  бойынша 

 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Нан» 

Мақсаты: Түрлі 

пішіндегі заттарды 

кескішпен мүсіндейді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Менің  

сүйікті 

ойыншық-

тарым 

 

3-апта 

 

 

Тақырыбы: 

Кедергілер  

арасынан  жүру, 

жүгіру. 

Мақсаты: 

Кедергілер 

арасымен теп-

теңдікті сақтап 

жүреді,жүгіре 

алады.   

Тақырыбы: 

Лақтыру 

Мақсаты: Қос 

қолмен лақтыра 

алады. 

Тақырыбы: 

Жүру, жүгіру. 

Мақсаты:Түрлі  

бағытта  жүреді,  

жүгіреді. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің 

ойыншығым» 

Мақсаты: 
Ойыншықтар 

туралы жекеше 

және көпше түрде 

байланыстырады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Н.Әлімқұлов 

Мақсаты: 

Ойыншықтар 

өлеңін түрлі 

интонацияда 

дыбыстай алады.  

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Шеңбер  мен 

шаршы» 

Мақсаты: 
Геометриялық  

пішіндерді және 

геометриялық 

денелерді 

ажыратады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құм 

қасиеті»  

Мақсаты:Өлі 

табиғат объектілерін 

атайды және 

ажыратады. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті  ойыншығым» 

Мақсаты: 
Ойыншықтардың 

суретін салады. 

 

 

  Музыканттың  

жоспары  бойынша 

 

Аппликация 

Тақырыбы: «Доппен 

ойнаған мысық» 

Мақсаты: Жеке 

бөліктерді жапсырады. 

 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: 
«Менің 

ойыншықтарым» 

 

Мақсаты: 
Еңбек 

адамдарына 

олардың 

нәтижелеріне 

құрмет көрсете 

біледі. 

 

 

Жиһаздар 

4-апта 

Дене 

шынықтыру  

(негізгі 

қимылдар) 

Тақырыбы: 

Лақтыру 

Мақсаты: 

Нысанаға  

лақтыра  алады.  

 

 

 

Тақырыбы: Қос 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: 

«Жиһаздар» 

Мақсаты: 

Тұрмыстық заттар 

және қоршаған 

табиғат заттарының 

мәнін түсінеді. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Жиһаздар» 

жұмбақтар  жасыру 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 
«Топтағы жихаздар» 

Мақсаты:Топтағы 

жихаздардың 

кеңістіктерін 

бағдарлай алады.  

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үстел» 

Мақсаты: 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сандықты өрнекпен 

әсемдейміз» 

Мақсаты: Қазақ 

оюының негізгі 

бөліктерін салады. 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кереует» 

 



қолмен лақтыру. 

Мақсаты: Қос  

қолмен  лақтыра  

алады. 

 

Тақырыбы: 

Лақтыру 

Мақсаты: Алға,  

артқа  лақтыра  

алады. 

 

Мақсаты: 
Жұмбақтарды 

шеше алады,жатқа 

айта  алады. 

Ұзындығы,ені 

бойынша 

құрылыстарды 

өзгертеді. 

. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ағаштар» 

Мақсаты:4-5 

ағаштың 

түрлерін,бұталарды 

атайды. 

Мақсаты: Тұрмыстық 

заттарды мүсіндеуге 

қызығушылық 

танытады . 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР (үлгі) 

                                                            Ересек топ (4 жас)  2021жыл Қазан айы Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»                                                                         

                 Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға,бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже:  
                     Денсаулық:           - Дене жаттығуларын орындауға қызығушылық танытады, 

                                                      -екеуден, үшеуден қатарға қайта тұрады; 

 

                    Коммуникация:    -  дауысты және  дауыссыз  дыбыстарды  анық айтады; 

                                                      -дауыс күшін өзгертіп, түрлі интонацияда дыбыстайды,  

 

                    Таным:                    - 5 көлемінде санай алады,сандарды ретімен атайды;  

                                                     - құрылыс бөлшектерін атайды; 

                                                     -үй жануарларын және олардың төлдерін атайды                                                     

                                                      

                    Шығармашылық: - сурет салу техникасын игерген; 

                                                      - тұрмыстық заттар мен ойыншықтардың бейнелерін мүсіндеуге қызығушылық танытады; 

                                                      - желімді,сүлгіні қолдана алады; 



 

                   Әлеуметтік орта:   - өзі туған елді мекенін,туған елін атайды; 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                

Денешыктыру-3   

     Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық- 3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  орта-

0,5 

Қоршаған  орта – 

0,5 

 

Менің  

отбасым, 

ата-аналар 

еңбегі 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: Орта 

жылдамдықпен 40-50 

метрге жүгіру. 

Мақсаты: 

Жаттығуларды 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. 

Тақырыбы: «Бір 

орында тұрып екі 

аяқпен секіру» 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

орындайды 

Тақырыбы: «Допты 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Менің отбасым» 

Мақсаты:Өз отбасы 

туралы айтып бере 

алады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Біз 

нешеуміз»тақпақ  

Мақсаты: Түрлі 

интонацияда 

тақпақты дыбыстай 

алады. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндер»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

алады.  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй 

өсімдіктері»  

Мақсаты:Үй 

өсімдігіне күтім 

жасаудың 

қарапайым әдісін 

біледі. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Балапан» 

Мақсаты:Үлгі 

бойынша балапанның 

суретін сала алады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Үй» 

Мақсаты:Түрлі 

пішіндерді қағазға 

жапсыра біледі.  

Қоршаған  орта 

 Тақырыбы:      

«Еңбек әрекеті» 

Мақсаты:еңбек 

адамдарына 

оладардың 

нәтижелеріне 

құрмет көрсете 

біледі. 



жерге лақтыру және 

қағып алу» 

Мақсаты: Қимылды 

ойындардың 

ережелерін 

орындайды 

 

Менің 

көшем 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 

Жұптасып жүру 

Мақсаты:  

Жұптасып жүре  

алады  

Тақырыбы:Шеңбер 

бойымен жұптасып  

жүру                 

Мақсаты: Шеңбер 

бойымен жұптасып  

жүре  алады. 

Тақырыбы: Жүгіру 

Мақсаты: Түрлі  

бағытта жүгіре  

алады.    

Сөйледі  дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

көшем» 

Мақсаты: Өздерінің 

ауылдары туралы 

айтып алады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Күзде» 

І.Байжұманов  

Мақсаты: Өлеңді 

жатқа айтады 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  

«Артық,кем» 

Мақсаты: Өсу және 

кему ретімен 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Көлік» 

Мақсаты: 
Құрылысты 

безендіру үшін түрлі 

түсті бөлшектерді 

қолданады.   

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ағаштар мен 

бұталар» 

Мақсаты: Ағаш 

түрлерін атайды. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Ирелек 

жолдар» 

Мақсаты:Ирелек 

жолдарды сала алады.  

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Көше 

ағаштары» 

Мақсаты: Көше 

ағаштардың бейнелерін 

мүсіндеуге 

қызығушылық 

танытады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Үйдегі және 

көшедегі 

қауіпсіздік 

 

3-апта 

Тақырыбы: Допты 

бір-біріне төменнен 

лақтыру. 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

орынайды. 

Тақырыбы: Допты 

жоғары лақтыру.  

Мақсаты: Допты 

жоғары лақтыра 

алады. Тақырыбы: 

Допты екі қолмен 

қағып алу. 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

оындай алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Электр құралдары» 

Мақсаты: 

Тұрмыстық 

заттардың мәнін 

түсінеді.        

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Полиция»  

Мақсаты: 

Театрландырылған 

қойылымды 

құрдастарымен 

орындайды. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Сан,санау» 

Мақсаты: 
5көлемінде сандарды 

санай алады. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Өсімдік пен 

бұталар»  

Мақсаты:Өсімдік 

пен бұталарды 

ажырата алады. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «От 

шашулар» 

Мақсаты: От 

шашулардың суретін 

сала алады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Жолдар» 

Мақсаты: Қайшыны 

дұрыс ұстайды. 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: 

Бағдаршам 

белгілерін, көшеде 

өздерін дұрыс 

ұстауын біледі 

 

Алтын күз 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: Сапқа 

құрылымын өзгертіп 

қайта тұру. 

Мақсаты: Екеуден, 

үшеуден қатарға қайта 

тұрады. 

Тақырыбы: Доппен 

1,5- 2 метр 

арақашықтықтан 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: «Алтын 

күз» 

Мақсаты:Үлгі 

бойынша әңгіме 

құрастыра алады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Күзгі 

саяхат»    Мақсаты: 

Көркем 

шығармаларды 

эмоционалды  

қабылдай бідеді. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: «Жуан 

жіңішке» 

Мақсаты:Шамасы 

әр түрлі 2-3 затты 

көлеміне қарай 

орналастыра алады.  

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Себет» 

Мақсаты: Себетті 

қағаздан көлемді 

пішіндерді жасай 

алады. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Күзгі 

бақ» 

Мақсаты: Көкөніс-

жемістердің суретін 

салады. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Бақша 

өнімдері» 

Мақсаты: 
Көкөністерді мүсіндей 

алады. 

 



кегльдерді қағып 

түсіру. 

Мақсаты: спорттық 

ойындардың бастапқы 

техникасын игерген. 

Тақырыбы: 8м 

дейінгі қашықтықта 

заттар арасымен 

төрттағандап 

еңбектеу.  

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

оорындайды. 

.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күз 

ауа-райы»   

Мақсаты: Табиғатта 

өзін ұстауды 

қарапайым ережесін 

біледі. 

                                                                

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР  

                                                            Ересек топ (4 жас)  2021жыл Қараша айы Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»                                                                         

                 Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді түсінеді,жеке бас гигиенасының бастапқы дд                  

             

                Күтілетін нәтиже:  
                     Денсаулық:           - Дене жаттығуларын орындауға қызығушылық танытады, 

                                                      -екеуден, үшеуден қатарға қайта тұрады; 

 

                    Коммуникация:    -  дауысты және  дауыссыз  дыбыстарды  анық айтады; 

                                                      -дауыс күшін өзгертіп, түрлі интонацияда дыбыстайды,  

 

                    Таным:                    - 5 көлемінде санай алады,сандарды ретімен атайды;  

                                                     - құрылыс бөлшектерін атайды; 

                                                     -үй жануарларын және олардың төлдерін атайды                                                     



                                                      

                    Шығармашылық: - сурет салу техникасын игерген; 

                                                      - тұрмыстық заттар мен ойыншықтардың бейнелерін мүсіндеуге қызығушылық танытады; 

                                                      - желімді,сүлгіні қолдана алады; 

 

                   Әлеуметтік орта:   - өзі туған елді мекенін,туған елін атайды; 

 

 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-3   

     Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық- 3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  орта-

0,5 

Қоршаған  орта – 

0,5 

 

       Өзім 

туралы 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 
Скамейка үстімен 

жүру. 

Мақсаты: 

Жаттығуларды 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. 

Тақырыбы: 
«Скамейка үстінде 

еңбектеу» 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

орындайды 

Тақырыбы: «Бөрене 

үстінен аттау» 

Мақсаты: Қимылды 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Өзім туралы» 

Мақсаты:Өзі 

туралы әңгіме айтып 

бере алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қарлығаштың 

құйрығы неге 

айыр?»  

Мақсаты:Таныс 

ертегілердің 

мазмұнын айтып 

береді.  

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: «Уақыт 

пен кеңістікті 

бағдарлау»  

Мақсаты: кеңістікті 

және уақытты 

бағдарлай алады..  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауа 

райын бақылау»  

Мақсаты: 
Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерде 

қарапайым 

байланыстар 

орнатады.. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Алақанның көңілді 

саусақтары» 

Мақсаты: Басқа 

балалардың 

жұмыстарын бағалай 

алады.  

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Мойын 

орамалды өрнектеу» 

Мақсаты:Жеке 

бөліктерді жапсырады.  

Қоршаған  орта 

 Тақырыбы: 

«Еңбек әрекеті» 

Мақсаты: Еңбек 

адамдарына және 

олардың 

нәтижелеріне 

құрмет көрсете 

алады. 



ойындардың 

ережелерін 

орындайды 

 

Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 
Жыланша заттарды 

айналып жүру. 

Мақсаты: Жыланша 

заттарды айналып 

 жүре  алады  

Тақырыбы: Затты 

алысқа,тура нысанаға 

лақтыру.                  

Мақсаты: тура 

нысанаға затты  

лақтыра алады.                    

Тақырыбы: Еркін 

жүру мен жүгіру . 

Мақсаты: Түрлі  

бағытта жүре, жүгіре  

алады.    

Сөйледі  дамыту 

Тақырыбы: 

«Тазалық 

денсаулық» 

Мақсаты:Суреттің 

мазмұны бойынша 

әңгіме құрастырады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мақта 

қыз бен мысық» 

ертегі  Мақсаты: 

Таныс ертегілердің 

мазмұнын айтып 

береді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  

«Нешінші? Саны 

бойынша қайсысы?» 

Мақсаты: Сандарды 

ретімен санайды. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жемістер мен 

көкөністер» 

Мақсаты: Қағаздан 

көлемді пішіндерді 

жасай алады.   

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Табиғат 

құбылыстары» 

Мақсаты: Табиғатта 

өзін ұстаудың 

қарапайым ережесін 

біледі. 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Дәруменді жидектер» 

Мақсаты: Дәруменді 

жидектердің суретін 

сала алады. 

 Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Табақтағы күлшелер» 

Мақсаты:Табақтағы 

күлшелерді мүсіндей 

алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Өзіңе және 

өзгелерге 

көмектес. 

 

3-апта 

Тақырыбы: 

Жүру,жүгіру әдістерін 

қайталау. 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

орындайды.  

Тақырыбы: Екі 

аяқпен алға қарай 

жылжи отырып 

секіру. 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

орындайды  

Тақырыбы: Еденге 

қойылған тақта 

бетімен еңбектеу. 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

орындайды. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жануарлар және 

олардың төлдері» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша әңгімелер 

құрастыра алады. 

  Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Түлкі 

мен қоян»  

Мақсаты: 

Театрландырылған 

қойылымды 

құрдастарымен 

орындайды. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Санау» 

Мақсаты: Сандарды 

ретімен атайды. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Құстарға 

қамқорлық»  

Мақсаты: 
Жануарларға күтім 

жасаудың 

қарапайым әдістерін 

біледі. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «Әдемі 

телпек» 

Мақсаты: Өзінің 

жұмыстарын бағалай 

алады. 

Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Балапан» 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішіндерді қияды. 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы:  
«Аула сыпырушыға 

көмек» 

Мақсаты: Аула 

сыпырушының 

еңбек нәтижелеріне 

құрмет көрсетеді. 

 

Біз 

күштіміз, 

ептіміз. 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: 

Скамейка үстімен 

жүру. 

Мақсаты: Дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. 

Тақырыбы: Екі 

қолмен жоғары, 

бастан асыра лақтыру. 

Мақсаты: Дене 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: 

«Жақсы бала» 

Мақсаты: 
Дауысты,дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс 

айтады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қоян 

мен түлкі»ертегісі.    

Мақсаты: Әдеби 

кейіпкерлердің 

қылықтарын бағалай 

алады. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  
«Теңдік және 

теңсіздік» 

Мақсаты: Теңдік 

және теңсіздік 

туралы ұғымдарға 

ие. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Біздің 

үйіміз» 

Мақсаты: 

Конструктордан 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Құмырадағы гулдер» 

Мақсаты: Құмырадағы 

гулдердің суретін 

салады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Үйрек 

балапаны» 

Мақсаты: Үйрек 

балапанының  дене 

бөліктерін мүсіндейді. 

 

 



жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. 

Тақырыбы: Екі 

қолмен жоғары, 

бастан асыра лақтыру. 

 Мақсаты: Дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады.  

құрылыс жасайды. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Табиғатта 

маусымдық 

өзгерістер»   

Мақсаты: Табиғатта 

маусымдық 

өзгерістерде 

қарапайым 

байланыстар орната 

алады. 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР (үлгі) 

                                                            Ересек топ (4 жас)  2021жыл Желтоқсан айы Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным»                                                                         

                 Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға,бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже:  
                     Денсаулық:           - Дене жаттығуларын орындауға қызығушылық танытады, 

                                                      -екеуден, үшеуден қатарға қайта тұрады; 

 

                    Коммуникация:    -  дауысты және  дауыссыз  дыбыстарды  анық айтады; 

                                                      -дауыс күшін өзгертіп, түрлі интонацияда дыбыстайды,  

 

                    Таным:                    - 5 көлемінде санай алады,сандарды ретімен атайды;  

                                                     - құрылыс бөлшектерін атайды; 

                                                     -үй жануарларын және олардың төлдерін атайды                                                     

                                                      

                    Шығармашылық: - сурет салу техникасын игерген; 

                                                      - тұрмыстық заттар мен ойыншықтардың бейнелерін мүсіндеуге қызығушылық танытады; 



                                                      - желімді,сүлгіні қолдана алады; 

 

                   Әлеуметтік орта:   - өзі туған елді мекенін,туған елін атайды; 

 

 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-3   

     Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық- 3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  орта-

0,5 

Қоршаған  орта – 

0,5 

 

     Тарихқа 

саяхат 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 
Кедергілер арасымен 

еңбектеу. 

Мақсаты: 

Жаттығуларды 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. 

 

Тақырыбы: Допты 

бір-біріне домалату. 

Мақсаты: Қимылды 

ойындардың 

ережелерін 

орындайды 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Киіз үй сыры» 

Мақсаты:Халықтық 

дәстүрлер туралы 

айтып бере алады.  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Екі 

аяз»  

Мақсаты:Таныс 

ертегілердің 

мазмұнын айтып 

береді.  

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Ұлттық санамақпен 

танысу»  

Мақсаты: Ұлттық 

санамақпен санайды. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Мүсіндер»  

Мақсаты: 
Қарапайым 

тәжірбиеге 

қызығушылық пен 

әуестік танытады. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Қазақи 

көйлек» 

Мақсаты: Қазақ 

оюларының кейбір 

элементін салу. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Ұлттық 

киіз өрнегі» 

Мақсаты: 
Желімді,сүлгіні 

қолдана алады.  

 



 

Туған өлкем. 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: Команда 

бойынша сапқа тұру. 

Мақсаты:Түрлі 

тапсырмалады 

орындап,бір-бірден 

сапта жүреді.. 

Тақырыбы: Допты 

жерге лақтыру және 

оны екі қолмен қағып 

алу. 

Мақсаты: 
Жаттығулардың 

бастапқы техникасын 

игерген. 

Тақырыбы: Допты 

жерге лақтыру және 

оны екі қолмен қағып 

алу. 

Мақсаты:  
Жаттығулардың 

бастапқы техникасын 

игерген. 

Сөйледі  дамыту 

Тақырыбы: «Туған 

өлкем» 

Мақсаты: Туған 

өлкесі туралы айтып 

береді.       Көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы тон» 

ертегі   

Мақсаты: Таныс 

ертегілердің 

мазмұнын айтып 

береді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  

«Уақытты 

бағдарлау» 

Мақсаты: Уақытты 

бағдарлай алады. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Әмиян» 

Мақсаты: Қағаздан 

көлемді пішіндерді 

жасай алады.   

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қысқы табиғат» 

Мақсаты: 
Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістердің 

қарапайым 

байланыстарын 

орнатады. 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Шана» 

Мақсаты: Шананың 

пропорциясын 

ескеріп,суретін салады 

 Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты: Аққала 

пішінін мүсіндей 

алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Астана -

Отанымызд

ың жүрегі 

 

3-апта 

Тақырыбы: Тізесін 

бүгіп тұрып,аяқтарды 

кезекпен көтеру. 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

орындайды  

Тақырыбы: Еңіс 

тақта бойымен 20-

30см жүру. 

Мақсаты: 
Жаттығулардың 

бастапқы техникасын 

игерген. 

Тақырыбы: 
Жыланша заттарды 

айналып жүру. 

Мақсаты: 
Жаттығулардың 

бастапқы техникасын 

игерген. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жаңа 

жыл» 

Мақсаты: Дауысты 

және  дауыссыз  

дыбыстарды  анық 

айтады. 

  Көркем әдебиет 

Тақырыбы:« Нұр-

сұлтан»  

Мақсаты: Дауыс 

күшін өзгертіп, түрлі 

интонацияда 

дыбыстайды. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Заттарды 

салыстыру» 

Мақсаты: 2-3 затты 

өсу және кему 

ретімен орналастыра 

алады. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Балабақшадағы 

қысқы табиғат»  

Мақсаты: Табиғатта 

өзін ұстаудың 

қарапайым ережесін 

біледі.  

Сурет  салу 

Тақырыбы: 

«Мерекелік шамдар» 

Мақсаты: Шамдардың 

суретін сала алады.  

Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішіндерді қияды. 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: «Нұр-

сұлтан -бас қалам» 

Мақсаты: Бас 

қаланы атайды. 

 

Тәуелсіз 

Қазақстан 

(ҚР Тұңғыш 

Президенті,м

емлекеттік 

рәміздер) 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: 15-20см 

биіктіктен секіру . 

Мақсаты: Дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. 

Тақырыбы: Еденге 

тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеу. 

Мақсаты: Дене 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: 

«Қысқы мерекелер» 

Мақсаты: Қысқы 

мерекелер бойынша 

әңгіме құрастырады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ата 

мен әженің ауылына 

саяхат»   Мақсаты: 

Әдеби 

кейіпкерлердің 

қылықтарын бағалай 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  
«Геометриялық 

пішіндер» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді 

ажыратады және 

атайды. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Зәулім 

үйлер» 

Мақсаты: 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қазақстан туы» 

Мақсаты: Тудың 

пішінін,пропорциясын 

ескеріп, суретін салады. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Моншақтар» 

Мақсаты: Моншақтың 

пішінін түрлі тәсілдерді 

қолданып,мүсіндей 

 



жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. 

Тақырыбы: Еденге 

тігінен тұрған 

құрсаудан 

еңбектеу.(қайталау) 

 Мақсаты:. Дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытады. 

алады. Конструктордан 

құрылыс жасайды. 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Үй 

жануарлары»   

Мақсаты: Үй 

жануарларын және 

олардың төлдерін, 

үй құстарын атайды. 

алады. 

 

 

 

 



 

Астана –

Отанымыз

-дың 

жүрегі 

 

5-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: Тізесін 

бүгіп тұрып,аяқтарды 

кезекпен көтеру. 

Мақсаты: Түрлі 

тапсырмаларды 

орындайды  

Тақырыбы: Еңіс 

тақта бойымен 20-

30см жүру. 

Мақсаты: 
Жаттығулардың 

бастапқы техникасын 

игерген. 

Тақырыбы: 
Жыланша заттарды 

айналып жүру. 

Мақсаты: 
Жаттығулардың 

бастапқы техникасын 

игерген. 

Сөйлеуді  дамыту 

 

Тақырыбы: «Жаңа 

жыл» 

Мақсаты: Дауысты 

және  дауыссыз  

дыбыстарды  анық 

айтады. 

   

Көркем әдебиет 

 

Тақырыбы:« Нұр-

сұлтан»  

Мақсаты: Дауыс 

күшін өзгертіп, түрлі 

интонацияда 

дыбыстайды. 

Қ.М.Ұ.Қ 

 

Тақырыбы: 

«Заттарды 

салыстыру» 

Мақсаты: 2-3 затты 

өсу және кему 

ретімен орналастыра 

алады. 

 

Жаратылыстану 

  

Тақырыбы: 

«Балабақшадағы 

қысқы табиғат»  

Мақсаты: Табиғатта 

өзін ұстаудың 

қарапайым ережесін 

біледі 

Сурет салу 

 

Тақырыбы: 

«Мерекелік шамдар» 

Мақсаты: Шамдардың 

суретін сала алады.  

 

Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Аппликация        

 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішіндерді қияды. 

Қоршаған  орта 

 

Тақырыбы: «Нұр-

сұлтан -бас қалам» 

Мақсаты: Бас 

қаланы атайды. 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР (үлгі) 

 

                                                          Ересек топ (4 жас)  2022жыл Қаңтар айы Өтпелі тақырып: «Қысқы табиғат әлемі»                                                                         

                Мақсаты: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер мен жануарлардың өсіп-өнуіне 

қажетті кейбір жағдайларды біледі.   

                                    

 

                Күтілетін нәтиже:  



                     Денсаулық:           - негізгі қимылдарды орындаудың қимылдық дағдыларына және техникасына ие; 

                                                      -өздігінен түрлі ойындар ойнайды,ойын ережелерін сақтай алады; 

 

                    Коммуникация:    - құрдастарымен және ересектермен қарым-қатынасқа түсе алады, олардың өтініштерін орындайды; 

                                                      -таныс ертегілердің мазмұнын айтып береді; 

 

                    Таным:                    - тәулік бөліктерін: таңертең, күндіз, кеш, күндер: бүгін, кеше, ертең, жылдам, баяу ұғымдарын атайды, өзіне 

қатысты кеңістіктегі заттардың            

                                                          орналасуын анықтай алады; 

                                                     - заттарды атайды және ажыратады, олардың өлшемін, түсін, пішінін, жасалған материалын анықтайды; 

                                                     -үй жануарлары мен жабайы жануарларды және олардың төлдерін, үй құстарын атайды; 

                                                      

                    Шығармашылық: - заттардың үлгі бойынша пішінін, түсін ескере отырып салады; 

                                                      - мүсіндеуде кескішті қолдана біледі; 

                                                      - қайшыны дұрыс ұстайды және оны пайдалана алады; 

 

                   Әлеуметтік орта:   - ойыншықтарға, кітаптарға,ыдыстарға ұқыпты қарайды; 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-3   

     

Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-

1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық- 3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  

орта-0,5 

Қоршаған  орта 

– 0,5 

 

    Қысқы 

табиғат 

 

1-апта 

Дене 

шынықтыру  

(негізгі 

қимылдар)   

Тақырыбы: 

Биік емес 

төбеден бір-бірін 

сырғанату. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Қысқы табиғат» 

Мақсаты:Тірі 

және өлі табиғат 

нысандарын 

бақылау кезінде 

байланыстырып 

Қ.М.Ұ.Қ        

Тақырыбы: 

«Салыстыру»  

Мақсаты: Жемістер 

мен көкөністерді 

санау салыстыру.  

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алмалар» 

Мақсаты: Алма 

ағашындағы піскен 

алмаларды салады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

Қоршаған  орта 

 Тақырыбы: 

«Бақташының 

қысқы еңбегі» 

Мақсаты: 
Қысқы еңбек 

түрлерімен 

танысады. 



Мақсаты:Биік 

емес төбеден 

бір-бірін 

сырғанатады. 

Тақырыбы:(қа

йтала)Биік емес 

төбеден бір-бірін 

сырғанату. 

Мақсаты:Биік 

емес төбеден 

бір-бірін 

сырғанатады. 

Тақырыбы:(қа

йталау) Биік 

емес төбеден 

бір-бірін 

сырғанату. 

Мақсаты: Биік 

емес төбеден 

бір-бірін 

сырғанатады. 

сөйлей алады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қысқы орман»           

Мақсаты:Тақпақ

тарды жатқа айта 

алады. 

Жаратылыстану 

 

нұсқауы бойынша) 

 

 

Аппликация 

 



 

Жануарлар 

әлемі 

2-апта 

Дене 

шынықтыру  

(негізгі 

қимылдар) 

Тақырыбы: 

«Шанамен 

сырғанау» 

Мақсаты:  

Шанамен 

сырғанай алады.  

 

Тақырыбы: 

(қайталау) 
«Шанамен 

сырғанау»         

Мақсаты: 
Шанамен 

сырғанай алады.  

  

 

Тақырыбы: 

(қайталау)  
«Шанамен 

сырғанау» 

Мақсаты: 
Шанамен 

сырғанай алады.             

Сөйледі  дамыту 

Тақырыбы: 

«Жануарлар» 

Мақсаты:Әдеби 

тілде сөйлей 

алады. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қасқыр мен жеті 

лақ» ертегі. 

Мақсаты: 
Ертегілердің 

мазмұнын айтып 

береді.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  

«Салыстырып 

санау» 

Мақсаты:Жануарла

рдың дене бөліктерін 

салыстырып санай 

алады.(ұзын,қысқа 

т.б) 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үйшіктер» 

Мақсаты: Үйшіктер 

құрастыра алады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жануарлар және 

олардың төлдері» 

Мақсаты: Олар 

жайлы бейне жазба 

көрсетіп, білімін 

дамытады. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Қонжық» 

Мақсаты: Дайын 

қонжықтың суретін 

бояп, сурет салуға 

машықтанады.  

 Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Құлын» 

Мақсаты: Мүсінін 

жасаудың әртүрлі 

тәсілдерін 

пайдаланады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Құстар біздің 

досымыз» 

 

3-апта 

 

 

Дене 

шынықтыру  

(негізгі 

қимылдар) 

Тақырыбы: 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеу және 

төмен түсу. 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеп, төмен 

түсе алады. 

Тақырыбы: 

Доптарды, 

құрсауды 

домалату. 

Мақсаты: 

Доптарды,құрса

уды домалата 

алады. 

Тақырыбы: 

Көлденең және 

көлбеу 

орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Мақсаты: 
Көлденең және 

көлбеу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

Мақсаты:Жыл 

құстары мен 

қыстап қалған 

құстар жайлы 

біледі.                   

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Торғай мен 

тышқан»  

Мақсаты:Ертегін

і мазмұнын айтып 

береді.  

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Тәулік мезгілдері» 

Мақсаты: Тәулік 

мезгілдерін таниды. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қыстағы құстардың 

тіршілігі»  

Мақсаты: 
Құстардың өмірін 

танып,сипаттайды. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «Балапан» 

Мақсаты: Балапанның 

суретін салуда 

көлемін,пішінін 

салады. 

 

 

  Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Аппликация 

Тақырыбы: 

«Қарлығаш» 

Мақсаты: Қиылған 

пішіндерді 

құрастырып,желімдейді

. 

 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: 
«Бөлме 

құстары» 

Мақсаты: 

Оларға күтім 

жасай алады. 

 



орындықта 

төрттағандап 

еңбектейді. 

 

«Қыс 

қызығы» 

4-апта 

Дене 

шынықтыру  

(негізгі 

қимылдар) 

Тақырыбы:Үрл

енген 5-6 доп 

арқылы кезекпен 

аттау.          

Мақсты: 

Үрленген 5-6 

доп арқылы 

кезекпен 

аттайды. 

 

 

Тақырыбы: 

Заттарды алысқа 

Сөйлеуді  

дамыту 

Тақырыбы: 

«Ұлттық 

киімдер» 

Мақсаты: 

Ұлттық киімдерді 

танып,сипаттайд

ы 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Туған өлке 

табиғаты» 

Мақсаты: Туған 

өлке туралы 

тақпақ жатайды. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: «Беске 

дейін тура,кері 

санау» 

Мақсаты: 
Геометриялық 

пішіндерді бес 

бесеуден жинайды.  

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Құс 

ұясы» 

Мақсаты: Құстарға 

арналған үйшіктерді 

құрастырады. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: Шыршаны 

салады. 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сұр 

қоян» 

Мақсаты: Мүсіндеудің 

қарапайым тәсілдерін 

пайдаланады. 

 



лақтыру. 

Мақсаты: Қос  

қолмен заттарды 

лақтыра  алады. 

 

Тақырыбы: 

Еңбектеу. 

Мақсаты: Гимн. 

Орындықта 

қолдарымен 

ішімен 

еңбектейді. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қысқы табиғат» 

 Мақсаты: Қысқы 

табиғат пен ауа райы 

туралы айта алады. 

                                                                  

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР (үлгі) 

                                                            Ересек топ (4 жас)  2022жыл Ақпан айы Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»                                                                         

                 Мақсаты:   Қоршаған ортамен өзара әрекет етеді ,адамгершілік нормаларды сезініп, түрлі адамдарға құрмет танытады,кейбір 

мамандықтардың       

                                                                                                                   маңызын,атауларын біледі. 

 

                Күтілетін нәтиже:  
                     Денсаулық:           - негізгі қимылдарды орындаудың қимылдық дағдыларына және техникасына ие; 

                                                      -өздігінен түрлі ойындар ойнайды,ойын ережелерін сақтай алады; 

 

                    Коммуникация:    - құрдастарымен және ересектермен қарым-қатынасқа түсе алады, олардың өтініштерін орындайды; 

                                                      -таныс ертегілердің мазмұнын айтып береді; 

 

                    Таным:                    - тәулік бөліктерін: таңертең, күндіз, кеш, күндер: бүгін, кеше, ертең, жылдам, баяу ұғымдарын атайды, өзіне 

қатысты кеңістіктегі заттардың            

                                                          орналасуын анықтай алады; 

                                                     - заттарды атайды және ажыратады, олардың өлшемін, түсін, пішінін, жасалған материалын анықтайды; 

                                                     -үй жануарлары мен жабайы жануарларды және олардың төлдерін, үй құстарын атайды; 



                                                      

                    Шығармашылық: - заттардың үлгі бойынша пішінін, түсін ескере отырып салады; 

                                                      - мүсіндеуде кескішті қолдана біледі; 

                                                      - қайшыны дұрыс ұстайды және оны пайдалана алады; 

 

                   Әлеуметтік орта:   - ойыншықтарға, кітаптарға,ыдыстарға ұқыпты қарайды; 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-3   

     Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық- 3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  орта-

0,5 

Қоршаған  орта – 

0,5 

 

      «Бізді 

қоршаған 

әлем» 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 

Доптарды 

домалату,қағып алу. 

Мақсаты: Доптарды 

домалатып, қағып 

алады. 

Тақырыбы: Таяқтың 

астынан оң және сол 

бүйірімен еңбектеу. 

Мақсаты: Таяқтың 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектей алады. 

Тақырыбы: 
Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

өрмелеу. 

Мақсаты: 
Гимнастикалық 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бізді 

қоршаған әлем» 

Мақсаты: 
Ойыншықтар,қысқы 

киім,жиhаз заттар 

туралы біледі. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Таныс 

ертегі»  

Мақсаты: Ертегіні 

баяндау арқылы 

жетілдіреді. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Теңеу,теңсіздік»  

Мақсаты: 

Заттардың 

сыңарларын қоюда 

салыстырады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Теңіз 

әлемі»  

Мақсаты: Балықтар 

туралы біледі. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Қысқы 

аула» 

Мақсаты: Қыс 

табиғатын  салады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Аппликация 

Тақырыбы: 

«Аквариумдағы 

балықтар» 

Мақсаты: Желіммен 

дұрыс жұмыс жасайды.  

Қоршаған  орта 

 Тақырыбы:      

«Электроника 

құралдары» 

Мақсаты: 
Компьютер, 

теледидар 

қолданысы туралы 

біледі. 



қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

өрмелейді. 

 

Көліктер 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 5-10 см 

2-3 заттың үстінен 

секіру. 

Мақсаты: 5-10 см 2-3 

заттың үстінен 

кезектесе секіре 

алады. 

 

Тақырыбы: Затты 

қағып алып жүгіру.                 

Мақсаты: Затты 

қағып алып жүгіре 

алады.             

 

Тақырыбы: Затты 

оң, сол қолмен 

лақтыру. 

Мақсаты: Затты оң, 

сол қолмен лақтыра 

алады. 

Сөйледі  дамыту 

Тақырыбы: 

«Көліктер» 

Мақсаты: 

Көліктерді 

сипаттайды. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Төрт 

дос»   Мақсаты: 

Шығарма 

кейіпкерлерінің 

адамгершілік 

қасиетін бағалайды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  

«Санау» 

Мақсаты: Сезім 

мүшелерін санау. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Поезд» 

Мақсаты: Құрылыс 

материялдарынан 

поезд құрастырады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауа» 

Мақсаты: Ауа 

жайлы түсінеді. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Шана» 

Мақсаты: Пішінін 

ескеріп салады. 

 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Құмыра» 

Мақсаты: Құмыраны 

мүсіндей алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Электроника 

 

 

3-апта 

Тақырыбы: Тізесін 

бүгіп тұрып, аяқтарды 

кезекпен көтеру. 

Мақсаты: Негізгі 

қимылдарды 

орындауын біледі.  

 

Тақырыбы: Жүруді 

жүгірумен, секірумен 

өзгертіп жүру.   

Мақсаты: Жүруді 

жүгірумен, секірумен 

өзгертіп жүреді. 

Тақырыбы: Бөрене 

арқылы еңбектеу. 

Мақсаты: Бөрене 

арқылы еңбектейді. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Электроника» 

Мақсаты: Олардың 

заттарының 

қолданысын біледі. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Электр құралдары.»  

Мақсаты: 

Әңгімелерді тыңдап, 

мазмұндап береді. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Шама» 

Мақсаты: 
Ұзындығы, ені, 

биіктігі, жуандығы 

салыстырады. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күн 

қуаты мен электр 

шамы»  

Мақсаты:Жарық 

түнде адамдар 

еңбегін бағалай 

біледі. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: 

«Телефон» 

Мақсаты: Пішінін 

ескере отырып, сурет 

салады. 

Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Аппликация 

Тақырыбы: «Тефаль» 

Мақсаты:Шәйнекті 

қиып, жапсырады.  

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: 
«Табиғат 

аясындағы ереже» 

Мақсаты: 
Адамдардың іс-

әрекетін бағалай 

біледі. 

 

Мамандықтар 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: 5-6 доп 

арқылы кезекпен 

аттап өту. 

Мақсаты: 5-6 доп 

арқылы кезекпен 

аттап өтеді. 

 

Тақырыбы: Берілген 

бағытта допты 

дамалату. 

Мақсаты: Допты 

қақпаға домалатады.. 

Тақырыбы: Қатарға 

бір-бірден 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
Мамандықтар жайлы 

тақпақтарды жатқа 

айтады.. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Емхана мен кіші 

маркет»    Мақсаты: 

Мамандықтар 

қызметін ойын 

түрінде 

драммалайды. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 
«Санау,салыстыру» 

Мақсаты:Тәуліктің 

қарама-қарсы 

бөліктерін 

анықтайды.  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қағаз 

әмиян» 

Мақсаты: Қағазды 

бүктеу арқылы 

әмиян жасай алады. 

.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аспазшы»   

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қалпақты сәндеу» 

Мақсаты: Ер баланың 

ұлттық бас киімін 

салады.. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Көлік» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерден құралатын 

көлік түрін мүсіндейді. 

 



сапқа,шеңберге тұру. 

Мақсаты: Қатарға 

бір-бірден 

сапқа,шеңберге 

тұрады. 

Мақсаты: Бақша 

асханасына саяхат 

жасайды. 

                                                                           

 

                                                                                                                                                                  

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР (үлгі) 

                                                            Ересек топ (4 жас)  2022жыл Наурыз айы Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі»                                                                         

                 Мақсаты:   Тілде сөйлемдердің әртүрлі түрлерін қолданып, табиғатта өзін ұстай білудің қарапайым ережелерін біледі,қазақ 

оюларының элементтерін қолданады. 

                  

. 

                Күтілетін нәтиже:  
                     Денсаулық:           - негізгі қимылдарды орындаудың қимылдық дағдыларына және техникасына ие; 

                                                      -өздігінен түрлі ойындар ойнайды,ойын ережелерін сақтай алады; 

 

                    Коммуникация:    - құрдастарымен және ересектермен қарым-қатынасқа түсе алады, олардың өтініштерін орындайды; 

                                                      -таныс ертегілердің мазмұнын айтып береді; 

 

                    Таным:                    - тәулік бөліктерін: таңертең, күндіз, кеш, күндер: бүгін, кеше, ертең, жылдам, баяу ұғымдарын атайды, өзіне 

қатысты кеңістіктегі заттардың            

                                                          орналасуын анықтай алады; 

                                                     - заттарды атайды және ажыратады, олардың өлшемін, түсін, пішінін, жасалған материалын анықтайды; 

                                                     -үй жануарлары мен жабайы жануарларды және олардың төлдерін, үй құстарын атайды; 

                                                      

                    Шығармашылық: - заттардың үлгі бойынша пішінін, түсін ескере отырып салады; 

                                                      - мүсіндеуде кескішті қолдана біледі; 

                                                      - қайшыны дұрыс ұстайды және оны пайдалана алады; 

 

                   Әлеуметтік орта:   - ойыншықтарға, кітаптарға,ыдыстарға ұқыпты қарайды 

 



Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-3   

     Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық- 3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  орта-

0,5 

Қоршаған  орта – 

0,5 

 

       Көктем 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 
Көлденең және көлбеу 

орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Мақсаты: Көлденең 

және көлбеу 

орындықта 

төрттағандап 

еңбектейді. 

Тақырыбы: «40-50 

метрге орта 

жылдамдықпен 

жүгіру.» 

Мақсаты: Орта 

жылдамдықпен 40-

50м жүгіреді. 

Тақырыбы: 
«Кедергілер арасымен 

еңбектеу» 

Мақсаты: Кедергілер 

арасымен еңбектей 

алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Көктем» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілі туралы айтып 

бере алады. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бесікке салу»  

Мақсаты: Таныс 

шығарманы суреттен 

танып,мазмұнын 

айтып береді.  

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Жиын»  

Мақсаты: Жиынтық 

сапасы бойынша 

заттардан 

тұратындығы туралы 

біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер»  

Мақсаты: Кесіртке 

туралы біледі. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Көктемгі бақ» 

Мақсаты: Ағаштар 

мен гүлдерді сала 

алады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Ұлттық 

ыдысты безендіру» 

Мақсаты: Ұлттық ою-

өрнекті қия алады. 

Қоршаған  орта 

 Тақырыбы: 

«Ұлттық киімдер» 

Мақсаты:Ұлттық 

киімді, тұрмыс 

заттарды біледі.. 



Көктем 

ауласы 

2-апта 

Дене шынықтыру  

негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 
Гимнастикалық 

орындықта 

қолдарымен тартылу 

арқылы ішімен 

еңбектеу. 

Мақсаты: 

Гимн.орындықта 

тартылу арқылы 

ішімен қолдарымен 

еңбектейді. 

ұрып, қағып алады.  

 

Тақырыбы: Заттар 

арасымен тиіп кетпей 

жүру. 

Мақсаты: Негізгі 

қимылдарды 

орындаудың 

қимылдық 

дағдыларын біледі. 

Сөйледі  дамыту 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Үйшік» ертегі   

Мақсаты: Ертегіні 

сахналай алады.. 

 

 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: «Ғажап 

сандар» 

Мақсаты: 
Аз,көп,тең 

түсініктерді біледі. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Кейіпкер» 

Мақсаты: Табиғи 

заттардан ертегі 

кейіпкерін жасайды. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер әлемі» 

(қоңыз,көбелек,шыб

ын, құмырсқа) 

Мақсаты: 
Жәндіктер туралы 

біледі. 

 

Сурет салу 

 

 

 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Қу 

түлкі» 

Мақсаты: Таныс 

тәсілдерін пайдаланып, 

мүсіндейді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Берекелі- 

Наурыз 

3-апта 

Тақырыбы: 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу.  

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелейді. 

Тақырыбы: Заттарды 

алысқа дәлдеп 

лақтыру. 

Мақсаты: Заттарды 

алысқа дәлдеп 

лақтырады. 

Тақырыбы: Өз 

бетінше сапқа тұру, 

шеңбердегі өз орнын 

табу. 

Мақсаты: Өз бетінше 

сапқа тұрып, 

шеңбердегі өз орнын 

табады. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Наурыз» 

Мақсаты: Тілде 

сөйлемдердің 

әртүрлі түрлерін 

қолданып айтды. 

  Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Көктемгі 

мерекелер»  

Мақсаты: 

Мерекелер туралы 

айтып береді. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндерді санау» 

Мақсаты: 
Гео.пішіндерді 

сипап сезу арқылы 

санайды. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ою-

өрнектер»  

Мақсаты: Түйе 

табан, қызғалдақ, 

қос мүйіз ою-

өрнектерін біледі. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «Наурыз 

дастарханы» 

Мақсаты: Дастархан 

ортасына гүл салады. 

Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Әсем 

кілем» 

Мақсаты: Қазақ 

оюларының бөліктерін 

қиып, кілемшені 

әсемдейді.  

Қоршаған  орта 

Тақырыбы:  
«Көктемгі табиғат 

құбылыстары.» 

Мақсаты: 
Табиғатты аялау 

жолдарын біледі. 



Ғажайып 

Көктем. 

 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: Ирек 

сызықпен жүру. 

Мақсаты: Ирек 

сызықпен жүреді. 

  

Сөйлеуді  дамыту 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Адасқан 

құмырсқа»ертегісі.    

Мақсаты: Ертегіні 

саханалайды. 

Қ.М.Ұ.Қ 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қызғалдақ» 

Мақсаты: Қағаздан 

бүктеу арқылы 

қызғалдақ жасайды. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Пияздың және 

шөптің бөлме 

жағдайында өсуі»   

Мақсаты: Пияздың 

және шөптің бөлме 

жағдайында өсуіне 

қызығушылық 

танытады. 

Сурет салу 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Бірнеше 

бөліктерден 

саңырауқұлақтарды 

біріктіреді. 

 

 

 

Берекелі- 

Наурыз 

 

5-апта 

Дене шынықтыру 

(Қайталау) 

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу.  

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 

Сөйлеуді дамыту 

(Қайталау) 

Тақырыбы: 

«Наурыз» 

Мақсаты: Тілде 

сөйлемдердің 

әртүрлі түрлерін 

қолданып айтды. 

  Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Көктемгі 

мерекелер»  

Мақсаты: 

Мерекелер туралы 

Қ.М.Ұ.Қ 

(Қайталау) 

 

Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндерді санау» 

Мақсаты: 
Гео.пішіндерді 

сипап сезу арқылы 

санайды. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ою-

өрнектер»  

Сурет  салу 

(Қайталау) 

Тақырыбы: «Наурыз 

дастарханы» 

Мақсаты: Дастархан 

ортасына гүл салады. 

Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Аппликация 

 

Қоршаған  орта 

(Қайталау) 

 

Тақырыбы:  
«Көктемгі табиғат 

құбылыстары.» 

Мақсаты: 
Табиғатты аялау 

жолдарын біледі. 



өрмелейді. 

Тақырыбы: Заттарды 

алысқа дәлдеп 

лақтыру. 

Мақсаты: Заттарды 

алысқа дәлдеп 

лақтырады. 

Тақырыбы: Өз 

бетінше сапқа тұру, 

шеңбердегі өз орнын 

табу. 

Мақсаты: Өз бетінше 

сапқа тұрып, 

шеңбердегі өз орнын 

табады. 

айтып береді. Мақсаты: Түйе 

табан, қызғалдақ, 

қос мүйіз ою-

өрнектерін біледі. 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР (үлгі) 

                                                            Ересек топ (4 жас)  2022жыл Сәуір айы Өтпелі тақырып: «Көктемгі ағаштар»                                                                         

                 Мақсаты:   Тіршілік иелеріне аяушылық, жанашырлық танытады,қарапайым тәжірбиелерді жүргізуге қызығушылық танытады. 

. 

                Күтілетін нәтиже:  
                     Денсаулық:           - Дене жаттығуларын орындауға қызығушылық танытады, 

                                                      -екеуден, үшеуден қатарға қайта тұрады; 

 

                    Коммуникация:    -  дауысты және  дауыссыз  дыбыстарды  анық айтады; 

                                                      -дауыс күшін өзгертіп, түрлі интонацияда дыбыстайды,  

 

                    Таным:                    - 5 көлемінде санай алады,сандарды ретімен атайды;  

                                                     - құрылыс бөлшектерін атайды; 

                                                     -үй жануарларын және олардың төлдерін атайды                                                     

                                                      



                    Шығармашылық: - сурет салу техникасын игерген; 

                                                      - тұрмыстық заттар мен ойыншықтардың бейнелерін мүсіндеуге қызығушылық танытады; 

                                                      - желімді,сүлгіні қолдана алады; 

 

                   Әлеуметтік орта:   - өзі туған елді мекенін,туған елін атайды; 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-3   

     Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық

- 3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  орта-

0,5 

Қоршаған  орта – 

0,5 

 

     

Құлпырған 

көктем 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: Еденнен 20-

25см көтерілгенбаспалдақ 

тақтайдан аттап өту. 

Мақсаты: Еденнен 20-

25см көтерілген баспалдақ 

тақтайдан аттап өтеді. 

 

Тақырыбы: Қолын 

жоғары көтеріп, аяқтың 

ұшымен тұру. 

Мақсаты: Қолын жоғары 

көтеріп, аяқтың ұшымен 

тұрады.               

 

Тақырыбы: 8м дейінгі 

қашықтықта заттар 

арасымен тура бағыт 

бойынша төрттағандап 

еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Гүлдер» 

Мақсаты: 
Гүлдерді 

сипаттайтын, 

қасиеттерін біледі.  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Гүлдер»өлең  

Мақсаты: Өлеңді 

жатқа эмоционалды 

түрде айтады. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: «Уақыт 

пен кеңістікті 

бағдарлау»  

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерді,ай,апта 

күндері қайталанып 

келуін біледі. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер әлемі»  

Мақсаты: Өсімдіктің 

өсуі мен қоректену 

жағдайын біледі.. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Әдемі көйлек» 

Мақсаты: Бояуды 

өздері таңдап, 

көйлек суретін 

салады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Аппликация 

Тақырыбы: 

«Құмырадағы 

гүлдер» 

Мақсаты: 
Гео.пішіндер 

құрастырып,қағаз 

бетіне желімдейді. 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: 
«Ауыл 

шаруашылығындағ

ы ересектер еңбегі» 

Мақсаты: Ауыл 

шаруашылығындағ

ы ересектер еңбегін 

бағалай біледі.  



Мақсаты: 8м дейінгі 

қашықтықта заттар 

арасымен тура бағыт 

бойынша төрттағандап 

еңбектейді. 

 

Ас атасы -

Нан 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: Тізесін бүгіп 

тұрып, аяқтарды кезекпен 

көтеру. 

Мақсаты: Тізесін бүгіп 

тұрып, аяқтарды кезекпен 

көтереді. 

 

Тақырыбы: Алысқа 

дәлдеп лақтыру.(3,5-6,5м 

кем емес) 

Мақсаты: Алысқа дәлдеп 

лақтырады.(3,5-6,5м кем 

емес) 

 

Тақырыбы: Допты  жерге 

лақтыру және оны екі 

қолмен қағып алу. 

Мақсаты: Допты  жерге 

лақтыру және оны екі 

қолмен қағып алады. 

Сөйледі  дамыту 

Тақырыбы: 

«Жалпылауыш 

сөздер» 

Мақсаты: 

Ыдыстар мен 

тағамдар жайлы 

сөйлем құрау.        

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Кіші 

маркетке саяхат»    

Мақсаты: Саяхат 

жасауда нандар 

сөресіндегі 

түрлерін, наның 

пайда болуы 

туралы 

әңгімелейді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  «5-ке 

дейін тура және кері 

санауды жетілдіру.» 

Мақсаты: 
Жыл,тәулік 

мезгілдерін атауын 

айтады. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Үстел 

мен орындықтар» 

Мақсаты: Құрастыру 

материялдан үстел 

мен орындық 

жасайды. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бидай» 

Мақсаты: Бидайдың 

дастарханға қалай нан 

болып келетінін 

біледі. 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Жеміс артқан 

машина» 

Мақсаты:Алма, 

лимон бейнесін дәл 

бейнелеп,қызыл 

мен сарыны 

араластырмай 

қолданып салады.  

 Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Түрлі дәмді 

күлшелер» 

Мақсаты: 
Күлшелерді 

мүсіндей алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Жәндіктер 

3-апта 
Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы:Кішкене 

қапшықты төбесіне 

қойып,ұзын тақтаймен 

жүру. 

Мақсаты: Кішкене 

қапшықты төбесіне 

қойып,ұзын тақтаймен 

жүреді. 

Тақырыбы: Допты бір-

біріне төменнен лақтыру. 

Мақсаты: Допты бір-

біріне төменнен лақтыра 

алады. 

Тақырыбы:Допты қағу-

лақтыру жаттығуларын 

меңгерту 

 Мақсаты: Допты қағу-

лақтыру жаттығуларын 

меңгереді.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер мен 

қосмекенділер» 

Мақсаты: 
Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

туралы 

әңгімелейді. 

  

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ертегілер»  

Мақсаты: Таныс 

ертегілерді 

мазмұндап береді. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Заттарды санау» 

Мақсаты: 
Көп,аз,биік,аласа,бірд

ей затарды санайды. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғат 

бұрышы»  

Мақсаты:Табиғат 

бұрышындағы тірі 

нысандар мен 

өсімдіктерге күтім 

жасайды.  

Сурет  салу 

Тақырыбы: 

«Тасбақа» 

Мақсаты:Тасбақа 

пішінін 

бейнелейді.  

 

Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Аппликация 

Тақырыбы: 

«Ғажап 

көбелектер» 

Мақсаты: 

Көбелектерді 

ересектердің 

көмегімен 

желімдейді. 

Қоршаған  орта 

Тақырыбы: 
«Жәндіктер» 

Мақсаты: Кейбір 

жәндіктердің 

түрлері туралы 

біледі. 

Ауылға 

саяхат 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: Бөрене, 

гимнастикалық орындық 

арқылы еңбектеп өту. 

Мақсаты: Бөрене, 

гимнастикалық орындық 

арқылы еңбектеп өтеді. 

Тақырыбы: Жүгіру 

кезінде сигнал бойынша 

саптағы өз орнын тауып 

алу. 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: 

«Көктемгі 

ағаштар» 

Мақсаты:Жеке 

тәжірбиесінен 

суреттің мазмұны 

бойынша шағын 

әңгімелер 

құрастырады. 

 

Көркем әдебиет 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы:  «5-ке 

дейін реттік санау» 

Мақсаты: 5-ке дейін 

реттік санайды. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Телпек» 

Мақсаты: Қағаздан 

телпек жасайды. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Көктемгі табиғат» 

Мақсаты: 
Ағаштар мен 

жануарларды 

олардың 

ерекшелігін 

ескеріп суретін 

салады. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 



Мақсаты: Негізгі 

қимылдарды орындаудың 

қимылдарын біледі. 

Тақырыбы:Бір орында 

тұрып,ұызындыққа 4-6 

сызықтың үстінен секіру. 

 Мақсаты: Бір орында 

тұрып,ұызындыққа 4-6 

сызықтың үстінен секіреді. 

Тақырыбы: 
«Ауылға саяхат»    

Мақсаты: Ауылға 

саяхат аясында 

шаруашылық 

еңбекпен танысып, 

қойылымға 

қатысады. 

«Балабақша 

ауласындағы 

өсімдіктер»    

Мақсаты: Ағаштың 

және гүлдің 

бөліктерін атай біледі. 

«Билеп тұрған 

қыз» 

Мақсаты: Үлкен 

бөліктен шымшу 

созу әдістерімен 

қызды мүсіндейді. 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР (үлгі) 

                                                            Ересек топ (4 жас)  2022жыл Мамыр айы Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін»                                                                         

                 Мақсаты: Адамгершілік нормалары мен түсініктері тұрғысынан бағалайды,отбасында ересектер мен өзінен кішілерге сыйластық 

және қамқорлық қарым-  

                                                                                      қатынас танытады. 

. 

                Күтілетін нәтиже:  
                     Денсаулық:           - негізгі қимылдарды орындаудың қимылдық дағдыларына және техникасына ие; 

                                                      -өздігінен түрлі ойындар ойнайды,ойын ережелерін сақтай алады; 

 

                    Коммуникация:    - құрдастарымен және ересектермен қарым-қатынасқа түсе алады, олардың өтініштерін орындайды; 

                                                      -таныс ертегілердің мазмұнын айтып береді; 

 

                    Таным:                    - тәулік бөліктерін: таңертең, күндіз, кеш, күндер: бүгін, кеше, ертең, жылдам, баяу ұғымдарын атайды, өзіне 

қатысты кеңістіктегі заттардың            

                                                          орналасуын анықтай алады; 

                                                     - заттарды атайды және ажыратады, олардың өлшемін, түсін, пішінін, жасалған материалын анықтайды; 

                                                     -үй жануарлары мен жабайы жануарларды және олардың төлдерін, үй құстарын атайды; 

                                                      

                    Шығармашылық: - заттардың үлгі бойынша пішінін, түсін ескере отырып салады; 

                                                      - мүсіндеуде кескішті қолдана біледі; 

                                                      - қайшыны дұрыс ұстайды және оны пайдалана алады; 



 

                   Әлеуметтік орта:   - ойыншықтарға, кітаптарға,ыдыстарға ұқыпты қарайды; 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-3   

     Коммуникация-

2,5 

Сөйлеуді  дамыту-1 

Көркем әдебиет-1 

         Орыс  тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қ.М.Ұ.Қ-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

 

Шығармашылық- 

3,5 

Сурет салу-1   

Мүсіндеу-0,5 

Аппликация-0,5 

Музыка – 1 

Әлеуметтік  орта-

0,5 

Қоршаған  орта – 

0,5 

1мамыр- 

   Қазақстан 

халықтарының 

бірлік күні. 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)    
Тақырыбы: Үш 

дөңгелекті 

велосипед және 

самокат тебу. 

 Мақсаты: Үш 

дөңгелекті 

велосипед және 

самокат тебеді. 

Тақырыбы:Үш 

дөңгелекті 

велосипед және 

самокат тебу. 

(қайталау) 

Мақсаты: Үш 

дөңгелекті 

велосипед және 

самокат тебеді.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Достық» 

Мақсаты: Достық 

туралы әңгімелейді. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Достық»  

Мақсаты: Достық 

жайлы өлең 

жаттайды. 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: «Санау 

артық кем екенін 

салыстыру»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді 

салыстырады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Күн,су,жер,ауа»  

Мақсаты: Өлі табиғат 

обьектілерін 

атайды,ажыратады. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Сәнді 

табақ» 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінге қазақы ою-

өрнекті салады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: «Қайық» 

Мақсаты:Шағын 

қайық жолақтарды 

көлденеңнен 

қиып,желімдейді. 

Қоршаған  орта 

 Тақырыбы: «Тату 

ұлттар» 

Мақсаты:ҚР және 

онда тұратын 

әртүрлі ұлт 

өкілдері туралы 

біледі. 



Ұлы Отан -

соғысының 

ардагерлері 

 

 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

Тақырыбы: 

Кедергілер 

арасымен еңбектеу. 

Мақсаты: 

Кедергілер 

арасымен еңбектейді 

 

Тақырыбы: Аяқты 

алшақ ұстаған 

қалпында допты 

домалату. 

Мақсаты: Аяқты 

алшақ ұстаған 

қалпында допты 

домалатады.  

Сөйледі  дамыту 

Тақырыбы: «Батыр 

қыздарымыз»  

Мақсаты: Суреттің 

мазмұны бойынша 

шағын әңгімелер 

құрастырады. 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отан 

қорғаушылар»  

Мақсаты:Ұлы Отан 

соғысының 

ардагерлерінің 

ерлігін  

айтады. 

 

 

 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: «Теңдік» 

Мақсаты: Сандарды 

салыстыру кезінде 

«Қанша еді?,» 

«Қаншасы қалды?» 

сандық мәнді 

талдайды. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Батырлар таққан 

жұлдыз» 

Мақсаты:Қағазды 

бүктеу арқылы 

жұлдыз құрастырады. 

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Туған 

жер,ауыл,қала» 

Мақсаты: Туған 

жер,ауыл,қала ұғымды 

біледі.  

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Әрқашан күн 

сөнбесін» 

Мақсаты:Заттардың 

үлгі бойынша пішінін, 

түсін ескере отырып 

салады. 

 

 

 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Батырлар таққан 

жұлдыз» 

Мақсаты: Шаршы 

саз балшықтан 

таяқшамен пішінін 

бөліп 

алып,мүсіндейді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Көңілді жаз 

3-апта 

Тақырыбы: 50см 

жоғары көтерілген 

арқанның,доғаның, 

таяқтың астынан оң 

және сол бүйірімен 

алға еңбектеу. 

Мақсаты: 50см 

жоғары көтерілген 

арқанның,доғаның, 

таяқтың астынан оң 

және сол бүйірімен 

алға еңбектейді. 

Тақырыбы:Тізесін 

бүгіп 

тұрып,аяқтарды 

кезекпен көтеру. 

Мақсаты: Тізесін 

бүгіп 

тұрып,аяқтарды 

кезекпен көтеру. 

Тақырыбы: Қырлы 

тақтаймен жүру. 

Мақсаты: Қырлы 

тақтаймен жүреді.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көңілді жаз келеді» 

Мақсаты: Суреттің 

мазмұны бойынша 

жаз туралы шағын 

әңгімелер 

құрастырады. 

   

Көркем әдебиет 

(Қайталау)  
 

Қ.М.Ұ.Қ 

Тақырыбы: 

«Санау артық кем 

екенін атау» 

Мақсаты: Екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды 

салыстырады.  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй және 

жабайы жануарлар»  

Мақсаты: Олардың 

сыртқы келбеті, 

қозғалу және 

қоректенуі туарлы 

біледі. 

Сурет  салу 

Тақырыбы: «Тауық 

балапаны» 

Мақсаты: Балапанды 

қылқаламмен ұқыпты 

салады. 

Музыка  
(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

Аппликация 

Тақырыбы: 

«Гүлденген тоғай» 

Мақсаты: 
Пішіндердің 

қиындыларынан гүл 

бейнесін желімдейді.  

 



Балалар біздің 

-

Болашағымыз 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

Тақырыбы: 

Еденнен 20-25см 

көтерілген 

баспалдақ тақтайдан 

аттап өту. 

Мақсаты: Еденнен 

20-25см көтерілген 

баспалдақ тақтайдан 

аттап өтеді. 

Тақырыбы: 

Отырып допты бір-

біріне домалату. 

Мақсаты: Отырып 

допты бір-біріне 

домалатады. 

Тақырыбы: 

«Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу» 

Мақсаты: 
Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелейді. 

Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: 
«Балаларды қорғау 

мерекесі»    

Мақсаты: Тілдік 

ойындармен 

жаттығуларды 

қолдана 

отырып,мереке 

туралы әңгемелейді. 

 

 

Көркем әдебиет 

(Қайталау) 

 

Қ.М.Ұ.Қ 

 

 

 

Құрастыру  

Тақырыбы: «Үй 

жиһаздары»    

Мақсаты: 

Геометриялық 

денелерден түйістіру 

әдістермен үй 

жиһаздарын 

құрастырады. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістер»   

Мақсаты: 

Өзгерістерді 

қарапайым 

байланыстарды біледі. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Оюланған орамал» 

Мақсаты: Орамалға 

өрнекті салады. 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шай 

ыдыстары» 

Мақсаты: Таныс  

амалдарды 

қолданып,ыдыстарды 

мүсіндейді. 

 

 


