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Менің  

достарым. 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

06.09.2021ж 

Тақырыбы: Жүру 

Мақсаты:Әр- түрлі  еркін  қимылмен  жүре 

алады. 

08.09.2021ж 

Тақырыбы: Жұптасып жүру 

Мақсаты:  

Жұптасып жүре  алады  

09.09.2021ж 

Тақырыбы:Шеңбер бойымен жұптасып  жүру                 

Мақсаты: Шеңбер бойымен жұптасып  жүре  

алады. 

Көркем әдебиет 

08.09.2021ж 

Тақырыбы: 

«Балабақша» туралы 

өлең. 

Мақсаты:Балабақша 

туралы өлеңді 

тыңдайды,оны 

эмоционалды 

қабылдайды. 

 

Құрастыру. 

07.09.2021ж 

Тақырыбы: 

Жиһаздар 

Мақсаты: Жиһаздар 

бөліктерін 

атайды,бөлшектерін 

құрастыра алады. 

 

Жаратылыстану 

10.09.2021ж 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

Мақсаты: Гүлдерді 

ажыратып атай 

алады.Ауладағы 

гүлдердің түстерін 

атайды 

Сурет салу. 

07.09.2021ж 

Тақырыбы:   

Ұзын жолдар.  

Мақсаты: Қыл 

қаламмен қоңыр 

боямен  парақ 

бетінеисолдан оңға 

қарай сыза алады. 

 

 

 

 

Менің  

сүйікті 

ойыншықта 

рым 

 

3-апта 

 

 

Денешынықтыру. 

13.09.2021ж 

Тақырыбы: Шеңбер бойымен жұптасып  жүру                  

Мақсаты: Шеңбер бойымен жұптасып  жүре  

алады 

15.09.2021ж 

Тақырыбы: Еңбектеу 

Мақсаты: Кедергілі жазықтың бетімен 

еңбектей алады. 

16.09.2021ж   

Тақырыбы:Секіру. 

Мақсаты: Алға қарай ұмтыла екі аяқпен 

секіртпемен секіре алады. 

 

Сөйлеуді дамыту 

14.09.2021ж 

Тақырыбы: «Менің 

ойыншығым» 

 

Мақсаты: 
Ойыншықтардың  атын  

атай алады. 

 

 

 

 

 

Сенсорика. 

14.09.2021ж 

Тақырыбы: «Доптар»  

Мақсаты:Допты 

домалата 

алады,ортасын ашып 

майда доптарды ала 

алады.Саусақ 

моторикасы дамиды. 

 

Жаратылыстану 

17.09.2021ж 
Тақырыбы: Жемістер 

мен 

көкөністер.Мақсаты:С

ыртқы 

Сурет  салу 

15.09.2021ж 

Тақырыбы: «Чупа-

чупс» 

Мақсаты:Қаламмен 

ұзын тік салынған 

таяқшағ дөңгелектеп 

шеңбер сала алады. 

 

 

Жапсыру. 

16.09.2021ж 

Тақырыбы:Әсем 

шарлар. 

Мақсаты:Фланеграфт

а желімсізжапсыру 



түрі,түсі,дәмі,атауы 

бойынша 

қиярды,қызанақты,сәбіз

ді, алманы, алмұртты 

таниды,ажыратады.  

техникасын біледі. 

 

 

 

 

 

Жиһаз 

дар 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

20.09.2021ж 

Тақырыбы: Жүру, жүгіру. 

Мақсаты:Түрлі  бағытта  жүреді,  жүгіреді. 

22.09.2021ж 

Тақырыбы: Аттау. 

Мақсаты:Обручтан обручқа аттай алады. 

23.09.2021ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектей алады. 

 

 

Көркем әдебиет 

22.09.2021ж 

Тақырыбы: 

«Балабақша» туралы 

өлең. 

Мақсаты:Балабақша 

туралы өлеңді 

тыңдайды,оны 

эмоционалды 

қабылдайды. 

 

Құрастыру. 

21.09.2021ж 

Тақырыбы: 

Жиһаздар 

Мақсаты: Жиһаздар 

бөліктерін 

атайды,бөлшектерін 

құрастыра алады. 

Жаратылыстану 

24.09.2021ж 

Тақырыбы: Ағаштар 

Мақсаты:Ағаштардың 

негізгі 

бөліктерін(діңгегі,бұтақ

тары,жапырағы) 

атайды,ажыратады. 

Сурет  салу 

21.09.2021ж 

Тақырыбы: 

«Шеңбер» 

Мақсаты:Қаламмен 

ұзын тік салынған 

таяқшағ дөңгелектеп 

шеңбер сала алады. 

 

 

5-апта Денешынықтыру. 

27.09.2021ж 

Тақырыбы: Кедергілер  арасынан  жүру, 

жүгіру. 

Мақсаты: Кедергілер арасымен теп-теңдікті 

сақтап жүреді,жүгіре алады. 

29.09.2021ж 

 Тақырыбы:Домалату 

Мақсаты:Доптарды бір-біріне домалата 

алады. 

30.09.2021ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту. 

28.09.2021ж 

Тақырыбы: «Менің 

ойыншығым» 

 

Мақсаты: 

Ойыншықтардың  атын  

атай алады. 

 

Сенсорика. 

29.09.2021ж 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар»  

Мақсаты: 
Ойыншықтардың  атын  

атай алады. 

 

Сурет  салу 

01.10.2021ж 

Тақырыбы: 

«Тамшылар» 

Мақсаты: Саусақ 

арқылы тамшы сала 

алады. 

 

 



Мақсаты:Доғаның астынан еңбектей алады. 

                                                                    ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

                    «Бүлдіршін»ерте жас тобы(1-2 жас)  2021жыл қазан айы Өтпелі тақырып: «Менің отбасым!»                                                    
Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға, бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже: 

                     Денсаулық:           - негізгі қимыл түрлерінің алғашқы дағдыларына,өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларына ие; 

                     - дене жаттығуларын орындауға ықылас танытады,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіреді; 

                     - қатар ойнап жатқан досына назар аударады,оның жағдайын түсінеді,жылаған балаға жанашырлық 

танытады; 

                    Коммуникация:    - өзінің,жақын адамдарының есімдерін біледі, киімді, жиһазды,ыдыстарды, кейбір қозғалыс құралдарын атай     

                                                        біледі; 

                                                     -өзінің дене мүшелерін ажыратады және атайды, дыбыстық еліктеуіш сөздерді жалпы қолданылатын                 

                                                       сөздерм ен ауыстырады; 

                   Таным:-  ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алады; 

                           -кейбір жануарларды шынайы тұрғыда, суреттерден таниды және атайды; 

                             - табиғат құблыстарын атайды; 

                   Шығармашылық: - қарындашпен ,фломастермен сурет салуға ынта білдіреді; 

                            -қағаз бетіне алақанымен ұқыпты баса біледі; 

             -сазбалшықты алақан арасында домалата алады; 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                   Денешыктыру-1 Коммуникация-1 

Сөйлеуді  дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

 

Таным-1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-0,5 

Мүсіндеу-0,5 

Музыка-2 

 

       Менің 

отбасым. 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)  

04.10.2021ж 

Тақырыбы: Лақтыру. 

Мақсаты: Допты қос қолмен ,алға ,артқа лақтыру 

алады. 

06.10.2021ж 

Тақырыбы: Домалату. 

Сөйлеуді дамыту 

05.10.2021ж 

Тақырыбы:  

«Менің отбасым» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін атай алады. 

 

Сенсорика 

06.10.2021ж 

Тақырыбы: 

«Топтағы 

ойыншықтар» 

Мақсаты: Топтағы 

кейбір 

ойыншықтарды 

Сурет салу 

08.10.2021ж 

Тақырыбы:  

«Отшашу » 

Мақсаты: 

Фломастермен қағаз 

бетіне нүктелер сала 

алады.. 



Мақсаты:Допты қос қолмен алға домалата алады. 

 

07.10.2021ж 

Тақырыбы: Домалату 

Мақсаты: Допты қос қолмен алға домалата алады 

ажыратады,атайды. 

 

 

 

 

Менің  

көшем. 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)  

11.10.2021ж 

Тақырыбы: Жүру,лақтыру. 

Мақсаты: Тура жолмен жүреді, допты лақтыра 

алады. 

13.10.2021ж 

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты: Еденге қойылған ленталардан аттап өте 

алады. 

14.10.2021ж 

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты:Алдындағы қорапшлалардан аттап өте 

алады. 

Көркем әдебиет 

12.10.2021ж 

Тақырыбы: «Менің 

достарым»  

Мақсаты:Топтағы 

балалармен 

танысады,аттарын атай 

алады. 

 

 

Жаратылыстану 

15.10.2021ж 

Тақырыбы: 

«Балабақша 

ауласы» 

Мақсаты: 

Балабақша 

ауласымен,көшесім

ен танысады. 

Мүсіндеу 

13.10.2021ж 

Тақырыбы:  

«Керемет доптар»   

Мақсаты: 

сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алады; 

 

 

Үйдегі және 

көшедегі 

қауіпсіздік. 

 

3-апта 

 

Денешынықтыру. 

18.10.2021ж 

Тақырыбы: Кедергілер  арасынан  жүру, жүгіру. 

Мақсаты: Кедергілер арасымен теп-теңдікті 

сақтап жүреді,жүгіре алады. 

20.10.2021ж 

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Түрлі  бағытта  еңбектей алады. 

21.10.2021ж 

Тақырыбы: Кедергілер арасынан еңбектеу. 

Мақсаты:Кедергілер арасынан еңбектей алады. 

Сөйлеуді дамыту 

19.10.2021ж 

Тақырыбы: 

«Үйдегі және көшедегі 

қауіпсіздік.» 

 

Мақсаты:Үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік 

туралы біледі. 

 

Сенсорика. 

20.10.2021ж 

Тақырыбы: 

«Жолдар»  

Мақсаты:Ересекте

рдің көмегімен 

жолдар құрастыра 

алады.. 

 

Сурет  салу 

22.10.2021ж 

Тақырыбы: «Іздер» 

Мақсаты:Саусақты  

басу арқылы іздер 

сала алады. 

 

 

 

Алтын күз. 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

25.10.2021ж 

Көркем әдебиет 

26.10.2021ж 

Тақырыбы: «Алтын 

Жаратылыстану 

29.10.2021ж 
Тақырыбы: Күз 

Мүсіндеу 

27.10.2021ж 

Тақырыбы: 



Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Ересектердің көмегімен және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай бойымен жүре алады..  

27.10.2021ж 

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектей алады. 

28.10.2021ж 

Тақырыбы:Жүру. 

Мақсаты: Ересектердің көмегімен және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай бойымен жүре алады.. 

күз»(өлең оқу) 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдайды ,түсінеді. 

Күз мезгілі туралы 

түсінеді. 

«Қызанақ» 

Мақсаты:. 

сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алады; 

 

 

 

 

 

                                                                      ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

                    «Бүлдіршін»ерте жас тобы(1-2 жас)  2021жыл қараша айы Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау.» 
Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға, бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже: 
                     Денсаулық:           - негізгі қимыл түрлерінің алғашқы дағдыларына,өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларына ие; 

                     - дене жаттығуларын орындауға ықылас танытады,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіреді; 

                     - қатар ойнап жатқан досына назар аударады,оның жағдайын түсінеді,жылаған балаға жанашырлық 

танытады; 

                    Коммуникация:    - өзінің,жақын адамдарының есімдерін біледі, киімді, жиһазды,ыдыстарды, кейбір қозғалыс құралдарын атай     

                                                        біледі; 

                                                     -өзінің дене мүшелерін ажыратады және атайды, дыбыстық еліктеуіш сөздерді жалпы қолданылатын                 

                                                       сөздерм ен ауыстырады; 

                   Таным:-  ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алады; 

                           -кейбір жануарларды шынайы тұрғыда, суреттерден таниды және атайды; 

                             - табиғат құблыстарын атайды; 

                   Шығармашылық: - қарындашпен ,фломастермен сурет салуға ынта білдіреді; 

                            -қағаз бетіне алақанымен ұқыпты баса біледі; 

             -сазбалшықты алақан арасында домалата алады; 



 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                   Денешыктыру-1 Коммуникация-1 

Сөйлеуді  дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

 

Таным-1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-0,5 

Мүсіндеу-0,5 

Музыка-2 

 

      Өзім 

туралы. 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

01.11.2021ж 

Тақырыбы: Жүру 

Мақсаты: Тез ,баяу жүре алады. 

03.11.2021ж 

Тақырыбы:  Жүгіру. 

Мақсаты:Нысанаға қарай тез жүгіре алады. 

04.11.2021ж 

Тақырыбы: Домалату 

Мақсаты: Допты қос қолмен алға домалата алады 

Сөйлеуді дамыту 

02.11.2021ж 

Тақырыбы:  

«Өзім туралы» 

Мақсаты: Өзі туралы 

айта алады. 

Сенсорика 

03.11.2021ж 

Тақырыбы: 

«Көңілді 

матрешкалар» 

Мақсаты: Үлкен 

кіші 

матрешкаларды 

ажрата алады.. 

 

Сурет салу 

05.11.2021ж 

Тақырыбы: «Әже 

орамалы» 

Мақсаты: 
Фломастермен қағаз 

бетіне нүктелер сала 

алады.. 

 

 

 

Дұрыс 

тамақтану. 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)  

08.11.2021ж 

Тақырыбы: Жүру,лақтыру. 

Мақсаты: Тура жолмен жүреді, допты лақтыра 

алады. 

10.11.2021ж 

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты: Еденге қойылған ленталардан аттап өте 

алады. 

11.11.2021ж 

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты:Алдындағы қорапшлалардан аттап өте 

алады. 

Көркем әдебиет 

09.11.2021ж 

Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісі. 

Мақсаты:Ертегіні 

тыңдайды. 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

12.11.2021ж 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

Мақсаты: Кө 

көністердің 

пайдасын біледі. 
 

Мүсіндеу 

10.11.2021ж 

Тақырыбы:  

«Домалақтар»   

Мақсаты: 

сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алады; 

 



 

 

Өзіңе және 

өзгелерге 

көмектес. 

 

3-апта 

Денешынықтыру. 

15.11.2021ж 

Тақырыбы: Кедергілер  арасынан  жүру, жүгіру. 

Мақсаты: Кедергілер арасымен теп-теңдікті 

сақтап жүреді,жүгіре алады. 

17.11.2021ж   

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Түрлі  бағытта  еңбектей алады. 

18.11.2021ж 

Тақырыбы: Кедергілер арасынан еңбектеу. 

Мақсаты:Кедергілер арасынан еңбектей алады. 

Сөйлеуді дамыту 

16.11.2021ж 

Тақырыбы: 

«Сүйкімді жануарлар» 

 

Мақсаты:Үй жануары 

ит және күшік туралы 

біледі. 

Сенсорика. 

17.11.2021ж 

Тақырыбы: 

«Құстарға үйшік 

жасау.»  

Мақсаты:Ересекте

рдің көмегімен 

құстарға үйшік 

құрастыра алады. 

Сурет  салу 

19.11.2021ж 

Тақырыбы: «Құстара 

жем шашу» 

Мақсаты:Саусақты  

басу арқылы іздер 

сала алады. 

 

 

 

 

 

Біз күштіміз 

ептіміз. 

4-апта 

 

 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

22.11.2021ж 

Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Ересектердің көмегімен және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай бойымен жүре алады. 

24.11.2021ж 

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектей алады. 

25.11.2021ж 

Тақырыбы: Кедергілер арасынан еңбектеу. 

Мақсаты:Кедергілер арасынан еңбектей алады. 

 

 

Көркем әдебиет 

23.11.2021ж 

Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісі. 

Мақсаты:Ертегіні 

тыңдайды. 

 

 

 

Жаратылыстану 

26.11.2021ж 
Тақырыбы: Күз 

сыйы. 

Мақсаты: 

Көкністер ажырата 

алады. 

 

 

 

Мүсіндеу 

24.11.2021ж 

Тақырыбы: 

«Жаңғақ» 

Мақсаты:. 

сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алады; 

 

 

 

                                                                                      ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

                    «Бүлдіршін»ерте жас тобы(1-2 жас)  2021жыл желтоқсан айы Өтпелі тақырып: «Қызықты қыс 

мезгілі.» 
Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға, бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже: 



                     Денсаулық:           - негізгі қимыл түрлерінің алғашқы дағдыларына,өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларына ие; 

                     - дене жаттығуларын орындауға ықылас танытады,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіреді; 

                     - қатар ойнап жатқан досына назар аударады,оның жағдайын түсінеді,жылаған балаға жанашырлық 

танытады; 

                    Коммуникация:    - өзінің,жақын адамдарының есімдерін біледі, киімді, жиһазды,ыдыстарды, кейбір қозғалыс құралдарын атай     

                                                        біледі; 

                                                     -өзінің дене мүшелерін ажыратады және атайды, дыбыстық еліктеуіш сөздерді жалпы қолданылатын                 

                                                       сөздерм ен ауыстырады; 

                   Таным:-  ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алады; 

                           -кейбір жануарларды шынайы тұрғыда, суреттерден таниды және атайды; 

                             - табиғат құблыстарын атайды; 

                   Шығармашылық: - қарындашпен ,фломастермен сурет салуға ынта білдіреді; 

                            -қағаз бетіне алақанымен ұқыпты баса біледі; 

             -сазбалшықты алақан арасында домалата алады; 

 

Апталық 

тақырыпта

р 

Денсаулық-3                   Денешыктыру-1 Коммуникация-1 

Сөйлеуді  дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

 

Таным-1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-0,5 

Мүсіндеу-0,5 

Музыка-2 

 

      Қыс 

қызығы. 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

29.11.2021ж 

Тақырыбы:  Жүру,лақтыру. 

Мақсаты: Тура жолмен жүреді, допты лақтыра 

алады. 

30.11.2021ж  

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты:Алдындағы қорапшлалардан аттап өте 

алады. 

Сөйлеуді дамыту 

30.11.2021ж 

Тақырыбы:  

«Қыс мезгілі» 

Мақсаты: Қыс мезгілі 

ерекшеліктері туралы 

айта алады. 

 

 
Сурет салу 

03.12.2021ж 

Тақырыбы: «Ұлпа 

қар» 

Мақсаты: Саусақтар 

арқылы ұлпа қар сала 

алады. 

 

 



Аяз 

сиқыры. 

2-апта 

 

 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

06.12.2021ж 

Тақырыбы: Кедергілер  арасынан  жүру, жүгіру. 

Мақсаты: Кедергілер арасымен теп-теңдікті сақтап 

жүреді,жүгіре алады. 

08.12.2021ж   

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Түрлі  бағытта  еңбектей алады. 

09.12.2021ж 

Тақырыбы: Кедергілер арасынан еңбектеу. 

Мақсаты:Кедергілер арасынан еңбектей алады. 

Көркем әдебиет 

07.12.2021ж 

Тақырыбы: «Әсем 

шырша жанында» өлеңі. 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдап, мазмұнын 

түсінеді. 

 

 

 

Жаратылыстану 

10.12.2021ж 

Тақырыбы: «Аяз 

сиқыры» 

Мақсаты: Қар мен 

мұз қасиеттерін 

ажыратады. 

Мүсіндеу 

08.12.2021ж 

Тақырыбы:  «Қар 

түйіршіктері»   

Мақсаты: 

сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алады 

Қысқы 

қонақтар. 

 

3-апта 

 

Денешынықтыру. 

13.12.2021ж 

Тақырыбы: Жүру,лақтыру. 

Мақсаты: Тура жолмен жүреді, допты лақтыра 

алады. 

15.12.2021ж 

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты: Еденге қойылған ленталардан аттап өте 

алады. 

Сөйлеуді дамыту 

14.12.2021ж 

Тақырыбы: 

«Аққала қонақта.» 

 

Мақсаты:Аққаланы 

таниды,сипаттайды. 

Сенсорика. 

15.12.2021ж 

Тақырыбы: 

«Ғажап қоржын.»  

Мақсаты:Ірі 

сақиналардан 

моншақ құрастыра 

алады. 

 

 

 

 

 

 

Алақай, 

Жаңа жыл 

келді! 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

20.12.2021ж 

Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Ересектердің көмегімен және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай бойымен жүре алады..  

22.12.2021ж 

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектей алады. 

23.12.2021ж 

Тақырыбы: : Лақтыру. 

Мақсаты:Допты қос қолмен ,алға ,артқа лақтыра 

Көркем әдебиет 

21.12.2021ж 

Тақырыбы: «Әсем 

шырша жанында» өлеңі. 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдап, мазмұнын 

түсінеді. 

 

Жаратылыстану 

24.12.2021ж 
Тақырыбы: Қыс 

киімдері. 

Мақсаты: 

Қыс киімдерін 

ажырата алады. 

 

Мүсіндеу 

22.12.2021ж 

Тақырыбы: «Жаңа 

жылдық сыйлықтар» 

Мақсаты:. 

Сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алады; 

 

 



алады. 

5-апта Дене шынықтыру 

(негізгі қимылдар) 

27.12.2021ж 

Тақырыбы: Домалату 

Мақсаты: Допты қос қолмен алға домалата алады 

29.12.2021ж   

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Түрлі  бағытта  еңбектей алады. 

30.12.2021ж 

Тақырыбы: : Лақтыру. 

Мақсаты:Допты қос қолмен ,алға ,артқа лақтыра 

алады. 

Көркем әдебиет. 

28.12.2021ж 

Тақырыбы: 

«Аққала » 

 

Мақсаты:Аққаланы 

таниды,сипаттайды. 

 

Сенсорика 

29.12.2021ж 

Тақырыбы: 

Өткеді қайталау. 

Сурет  салу 

31.12.2021ж 

Тақырыбы: 

«Шырша» 

Мақсаты:Саусақты  

басу арқылы шыршаға 

шамдар сала алады.  

 

 

 

     ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

                    «Бүлдіршін»ерте жас тобы(1-2 жас)  2022жыл қаңтар  айы. Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 
Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға, бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже: 
                     Денсаулық:           - негізгі қимыл түрлерінің алғашқы дағдыларына,өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларына ие; 

                     - дене жаттығуларын орындауға ықылас танытады,ересектердің көмегімен өзін ретке келтіреді; 

                     - қатар ойнап жатқан досына назар аударады,оның жағдайын түсінеді,жылаған балаға жанашырлық 

танытады; 

                    Коммуникация:    - өзінің,жақын адамдарының есімдерін біледі, киімді, жиһазды,ыдыстарды, кейбір қозғалыс құралдарын атай     

                                                        біледі; 

                                                     -өзінің дене мүшелерін ажыратады және атайды, дыбыстық еліктеуіш сөздерді жалпы қолданылатын                 

                                                       сөздерм ен ауыстырады; 

                   Таным:-  ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алады; 

                           -кейбір жануарларды шынайы тұрғыда, суреттерден таниды және атайды; 

                             - табиғат құблыстарын атайды; 

                   Шығармашылық: - қарындашпен ,фломастермен сурет салуға ынта білдіреді; 



                            -қағаз бетіне алақанымен ұқыпты баса біледі; 

             -сазбалшықты алақан арасында домалата алады; 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                   Денешыктыру-1 Коммуникация-1 

Сөйлеуді  дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

 

Таным-1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-0,5 

Мүсіндеу-0,5 

Музыка-2 

 

      Мен 

және мені 

қоршаған 

сүікті 

достар. 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

05.01.2022ж 

Тақырыбы:  Аттап өту. 

Мақсаты: Еденде жатқан арқаннан аттап өте алады. 

06.01.2022ж 

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты:Жіптің астынан еңбектеп өте алады(50см) 

 Сенсорика 

05.01.2022ж 

Тақырыбы: 

«Ыдыстар » 

Мақсаты: Үлкен 

кіші ыдыстарды 

ажырата алады.. 

 

 

 

Жануарлар 

әлемі. 

2-апта 

 

 

 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

10.01.2022ж 

Тақырыбы: Кедергілер  арасынан  жүру, жүгіру. 

Мақсаты: Кедергілер арасымен теп-теңдікті сақтап 

жүреді,жүгіре алады. 

12.01.2022ж 

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Түрлі  бағытта  еңбектей алады. 

13.01.2022ж 

Тақырыбы: Кедергілер арасынан еңбектеу. 

Мақсаты:Кедергілер арасынан еңбектей алады. 

Көркем әдебиет 

11.01.2022ж 

Тақырыбы: «Лақ » 

өлеңі. 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдап, мазмұнын 

түсінеді. 

 

 

Жаратылыстану 

14.01.2022ж 

Тақырыбы: 

«Табиғат бұрышы» 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышындағы 

тіршілікті таниды. 

 

Мүсіндеу 

12.01.2022ж 

Тақырыбы:  «Қар 

түйіршіктері»   

Мақсаты: 

сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алад 



Ғажайыпта

р әлемі. 

 

3-апта 

 

 

Денешынықтыру. 

17.01.2022ж 

Тақырыбы: Жүру,лақтыру. 

Мақсаты: Тура жолмен жүреді, допты лақтыра 

алады. 

19.01.2022ж 

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты: Еденге қойылған ленталардан аттап өте 

алады. 

20.01.2022ж 

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты:Алдындағы қорапшлалардан аттап өте 

алады. 

Сөйлеуді дамыту 

18.01.2022ж 

Тақырыбы:  

«Мен және мені қоршаған 

үйікті достар.» 

Мақсаты: Үй 

жанураларын 

таниды,ажыратады 

 

 

 

 

 

Сенсорика. 

19.01.2022ж 

Тақырыбы: 

«Ғажап қоржын.»  

Мақсаты:Ірі 

сақиналардан 

моншақ құрастыра 

алады. 

 

Сурет  салу 

21.01.2022ж 

Тақырыбы: «Дақтар» 

Мақсаты:Саусақты  

басу арқылы дақтар, 

қардың жауғанын  

сала алады.  

 

 

 

 

 

 

Қыс 

қызығы. 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

24.01.2022ж 

Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Ересектердің көмегімен және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай бойымен жүре алады..  

26.01.2022ж 

Тақырыбы:Еңбектеу. 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектей алады. 

27.01.2022ж 

Тақырыбы: : Лақтыру. 

Мақсаты:Допты қос қолмен ,алға ,артқа лақтыра 

алады. 

Көркем әдебиет 

25.01.2022ж 

Тақырыбы: «Лақ » 

өлеңі. 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдап, мазмұнын 

түсінеді. 

 

 

 

Жаратылыстану 

28.01.2022ж 
Тақырыбы: Қыс 

киімдері. 

Мақсаты: 

Қыс киімдерін 

ажырата алады. 

 

Мүсіндеу 

26.01.2022ж 

Тақырыбы: «Мұз» 

Мақсаты:. 

сазбалшықты алақан 

арасында есу арқылы 

мұз сүнгірін жасай 

алады; 

 

 

 

 

                                                                ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

                    «Бүлдіршін» ерте жас тобы(1-2 жас)  2022жыл ақпан  айы. Өтпелі тақырып: «Ғажайыптар әлемі» 
Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға, бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 



                Күтілетін нәтиже: 

                     Денсаулық:           - қимылды үйлестірудің бастапқы дағдыларына ие; 

                     - жаттығуларды көзбен бағдарлау арқылы ойын түрінде «жануарлардың қимылдарына еліктеу) педагогпен      

                       бірге орындайды; 

                     -күнделікті шынығу тәсілдерін біледі; 

                    Коммуникация:    - қысқа қарапайым әңгімелер,өлеңдер,тақпақтарды тыңдайды және түсінеді.; 

                                                     -қайталап оқу кезінде мәтіндегі сөздерді айта алады.; 

                                                     -шағын өлеңдер,ертегілер,әңгімелерге эмоционалды көңіл-күй танытады. 

                   Таным:                    -  ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алады; 

                                                     -кейбір жануарларды шынайы тұрғыда, суреттерден таниды және атайды; 

                                                     - табиғат құблыстарын атайды; 

                   Шығармашылық: - қарындашпен ,фломастермен сурет салуға ынта білдіреді; 

                                                      -қағаз бетіне алақанымен ұқыпты баса біледі; 

                                                      -сазбалшықты алақан арасында домалата алады; 

 

Апталық 

тақырыпта

р 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-1   

     Коммуникация-1 

Сөйлеуді  дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

 

Таным-1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-0,5 

Мүсіндеу-0,5 

Музыка-2 

 

Құстар 

біздің 

досымыз. 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

31.01.2022ж 

Тақырыбы:  Аттап өту. 

Мақсаты: Еденде жатқан арқаннан аттап өте алады. 

02.02.2022ж 

Тақырыбы:Өрмелеу. 

Мақсаты: Сатымен жоғары өрмелей алады. 

 

03.02.2022ж 

Тақырыбы: Домалату 

Мақсаты: Допты қос қолмен бір-біріне домалата 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

01.02.2022ж 

Тақырыбы:  

«Құстар біздің досымыз» 

 

Мақсаты: Қарға, торғай 

құстарды 

таниды,ажыратады. 

Сенсорика 

02.01.2022ж 

Тақырыбы: 

«Құстар үйшіктері 

» 

Мақсаты: 

Құстарды денесіне 

қарай үйшіктерге 

орналастыра 

алады... 

 

Сурет салу 

04.02.2022ж 

Тақырыбы: 

«Күлімдеген күн» 

Мақсаты: Сұқ 

саусақтар арқылы күн  

сала алады. 

Музыка  

(саз жетекшісінің 

нұсқауы бойынша) 

 

 



Айналамы

здағы 

өсімдіктер. 

2-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

07.01.2022ж 

Тақырыбы: Кедергілер  арасынан  жүру, жүгіру. 

Мақсаты: Кедергілер арасымен теп-теңдікті сақтап 

жүреді,жүгіре алады.  

09.02.2022ж  

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Жоғары қойылған көлбеу тақтай бойымен 

еңбектей  алады. 

10.02.2022ж 

Тақырыбы: Допты домалату,лақтыру. 

Мақсаты:Допты бір-біріне домалатады,лақтыра 

алады. 

Көркем әдебиет 

08.02.2022ж 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

ертегісі 

Мақсаты: Ертегіні 

тыңдайды,кейіпкерлерді 

ажырата алады 

 

Жаратылыстану 

11.02.2022ж 

Тақырыбы: 

«Бөлме гүлдері» 

Мақсаты: Бөлме 

гүлдеріне күтім 

жасай алады. 

Мүсіндеу 

09.02.2022ж 

Тақырыбы:  

«Керемет жемістер»   

Мақсаты: 

Сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алады. 

Ғажайыпт

ар әлемі. 

 

3-апта 

 

 

Дене шынытыру. 

14.02.2022ж 

Тақырыбы: Жүру,лақтыру. 

Мақсаты: Тура жолмен жүреді, допты лақтыра 

алады. 

16.02.2022ж 

Тақырыбы:Аттап өту.  

Мақсаты: Еденге қойылған ленталардан аттап өте 

алады. 

17.02.2022ж 

Тақырыбы: Аттап өту. 

Мақсаты: Алдындағы қорапшлалардан аттап өте 

алады. 

Сөйлеуді дамыту 

15.02.2022ж 

Тақырыбы:  

«Желбіреген жалаулар.» 

 

Мақсаты: Ту туралы 

біледі. 

 

Сенсорика. 

16.02.2022ж 

Тақырыбы: «Биік 

аласа 

пирамидалар.»  

Мақсаты: Ірі 

сақиналардан 

пирамида 

құрастыра алады. 

Сурет  салу 

18.02.2022ж 

Тақырыбы: 

«Жарқыраған күніміз» 

Мақсаты:: Сұқ 

саусақтар арқылы күн  

сала алады. 

 

 

Әсем 

гүлдер. 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

21.02.2022ж 

Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Ересектердің көмегімен және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай бойымен жүре алады..  

 Көркем әдебиет 

22.02.2022ж 

Тақырыбы: 

«Қуырмаш» өлеңі. 

Мақсаты: Өлеңді 

тыңдап, саусақтарын 

Жаратылыстану 

25.02.2022ж 

Тақырыбы: Әсем 

гүлдер. 

Мақсаты: 

Гүлдерді түстеріне 

Мүсіндеу 

23.02.2022ж 

Тақырыбы: 

«Жемістер» 

Мақсаты:. 

сазбалшықты алақан 



23.02.2022ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектей алады. 

24.02.2022ж 

Тақырыбы: : Лақтыру. 

Мақсаты:Допты қос қолмен ,алға ,артқа лақтыра 

алады. 

ажырата алады. 

 

 

қарай ажырата 

алады. 

 

арасында айналдыра 

домалақтай алады. 

 

 

 

 

2022жыл наурыз  айы. Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі 
Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға, бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже: 

                     Денсаулық:           - қимылды үйлестірудің бастапқы дағдыларына ие; 

                     - жаттығуларды көзбен бағдарлау арқылы ойын түрінде «жануарлардың қимылдарына еліктеу) педагогпен      

                       бірге орындайды; 

                     -күнделікті шынығу тәсілдерін біледі; 

                    Коммуникация:    - қысқа қарапайым әңгімелер,өлеңдер,тақпақтарды тыңдайды және түсінеді.; 

                                                     -қайталап оқу кезінде мәтіндегі сөздерді айта алады.; 

                                                     -шағын өлеңдер,ертегілер,әңгімелерге эмоционалды көңіл-күй танытады. 

                   Таным:                    -  ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алады; 

                                                     -кейбір жануарларды шынайы тұрғыда, суреттерден таниды және атайды; 

                                                     - табиғат құблыстарын атайды; 

                   Шығармашылық: - қарындашпен ,фломастермен сурет салуға ынта білдіреді; 

                                                      -қағаз бетіне алақанымен ұқыпты баса біледі; 

                                                      -сазбалшықты алақан арасында домалата алады; 

 

 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                

Денешыктыру-1   

     Коммуникация-1 

Сөйлеуді  дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

 

Таным-1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-0,5 

Мүсіндеу-0,5 

Музыка-2 

 Дене шынықтыру  Сөйлеуді дамыту Сенсорика Сурет салу 



Көктем 

жаршысы 

құстар.. 

 

1-апта 

(негізгі қимылдар) 

28.02.2022ж   

Тақырыбы:   Түзу жүгіру. 

Мақсаты: Нысанаға қарай түзу жүгіре алады. 

02.03.2022ж 

Тақырыбы:Өрмелеу. 

Мақсаты: Сатымен жоғары өрмелей алады. 

03.03.2022ж 

Тақырыбы: Лақтыру. 

Мақсаты: Допты қос қолмен бір-біріне лақтырып 

қағып  ала алады. 

01.03.2022ж 

Тақырыбы:  

«Көктем келді!» 

 

Мақсаты: Көктем 

мезгілі туралы түсінік 

алады. 

02.03.2022ж 

Тақырыбы: 

«Түрлі түсті 

қақпақтар» 

Мақсаты: 

Қақпақтарды 

көлеміне,түсіне 

қарай ажыратып, 

орнына қоя алады. 

 

04.03.2022ж 

Тақырыбы: 

«Торғайға жем 

береміз» 

Мақсаты: Сұқ 

саусақтар арқылы құс 

алдына жем сала 

алады. 

 

 

Айналамызд

ағы 

өсімдіктер. 

2-апта 

 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

07.03.2022ж 

Тақырыбы: Биіктіке шығып,түсу. 

Мақсаты: Биіктігі 15 см қорапқа шығып,түсе 

алады. 

09.03.2022ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Жоғары қойылған көлбеу тақтай 

бойымен еңбектей  алады. 

10.03.2022ж 

Тақырыбы: Допты домалату,лақтыру. 

Мақсаты:Допты бір-біріне домалатады,лақтыра 

алады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

11.03.2022ж 

Тақырыбы: 

«Көңілді 

жаттығулар» 

Мақсаты: Дене 

мүшелерін 

ажыратып, атай 

алады. 

Мүсіндеу 

09.03.2022ж 

Тақырыбы:  «Дәмді 

бәліштер»   

Мақсаты: 

Сазбалшықты алақан 

арасында домалатып 

жалпақтай алады. 



Табиғаттың 

гүлденуі. 

 

3-апта 

 

 

Дене шынықтыру. 

14.03.2022ж 

Тақырыбы: Аттап өту. 

Мақсаты: Доғадан аттап өте алады. 

16.03.2022ж 

Тақырыбы:Еңбектеу.  

Мақсаты: Биіктігі 50см жіптің астынан еңбектеп 

өте алады. 

17.03.2022ж 

Тақырыбы: Аттап өту. 

Мақсаты: Алдындағы қорапшалардан аттап өте 

алады. 

Көркем әдебиет. 

15.03.2022ж 

Тақырыбы:  

«Сылдырмақ 

ойыншықтар» 

Мақсаты: 

Ойыншықтыатын 

атайды,төмен,жоғары 

деген сөздерді түсіне 

алады. 

Сенсорика. 

16.03.2022ж 

Тақырыбы: 

«Көктемгі 

ағаштар.»  

Мақсаты: 

Таяқшалардан тізіп 

ағаш жасай алады. 

 

Сурет  салу 

18.03.2022ж 

Тақырыбы: «Анаға 

сыйлық » 

Мақсаты:: Дайын гүл 

дінгегіне саусақпен 

нүктелеп гүл сала 

алады. 

 

 

 

Жайнаған 

көктем.. 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

24.03.2022ж 

Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Ересектердің көмегімен және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай бойымен жүре алады. 

 

 

 

Жаратылыстану 

25.03.2022ж 

Тақырыбы: 

Жайнаған көктем. 

Мақсаты: 

Көктемгі киімдерді 

ажырата алады. 

 

 

 

Көктем 

жаршысы 

құстар.. 

 

5-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)  

28.03.2022ж  

Тақырыбы:   Түзу жүгіру. 

Мақсаты: Нысанаға қарай түзу жүгіре алады. 

30.03.2022ж 

Тақырыбы:Өрмелеу. 

Мақсаты: Сатымен жоғары өрмелей алады. 

 

31.03.2022ж 

Тақырыбы: Лақтыру. 

Мақсаты: Допты қос қолмен бір-біріне лақтырып 

қағып  ала алады. 

Сөйлеуді дамыту 

29.03.2022ж 

Тақырыбы:  

«Көктем келді!» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілі туралы түсінік 

алады. 

Сенсорика 

30.03.2022ж 

Тақырыбы: 

«Түрлі түсті 

қақпақтар» 

Мақсаты: 

Қақпақтарды 

көлеміне,түсіне 

қарай ажыратып, 

орнына қоя алады. 

 

Мүсіндеу. 

01.04.2022ж 

Тақырыбы: 

«Торғайға жем 

береміз» 

Мақсаты: 
Ермексазды алақан 

арасында домалату 

арқылы торғайға жем 

жасап бере алады. 

 

 



 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

                    «Бүлдіршін» ерте жас тобы(1-2 жас)  2022жыл сәуір  айы. Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз!» 
Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға, бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже: 
                     Денсаулық:           - қимылды үйлестірудің бастапқы дағдыларына ие; 

                     - жаттығуларды көзбен бағдарлау арқылы ойын түрінде «жануарлардың қимылдарына еліктеу) педагогпен      

                       бірге орындайды; 

                     -күнделікті шынығу тәсілдерін біледі; 

                    Коммуникация:    - қысқа қарапайым әңгімелер,өлеңдер,тақпақтарды тыңдайды және түсінеді.; 

                                                     -қайталап оқу кезінде мәтіндегі сөздерді айта алады.; 

                                                     -шағын өлеңдер,ертегілер,әңгімелерге эмоционалды көңіл-күй танытады. 

                   Таным:                    -  ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алады; 

                                                     -кейбір жануарларды шынайы тұрғыда, суреттерден таниды және атайды; 

                                                     - табиғат құблыстарын атайды; 

                   Шығармашылық: - қарындашпен ,фломастермен сурет салуға ынта білдіреді; 

                                                      -қағаз бетіне алақанымен ұқыпты баса біледі; 

                                                      -сазбалшықты алақан арасында домалата алады; 

 

Апталық 

тақырыпта

р 

Денсаулық-3                                                

Денешыктыру-1   

     Коммуникация-1 

Сөйлеуді  дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

 

Таным-1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-0,5 

Мүсіндеу-0,5 

Музыка-2 

 

Аялайық 

гүлдерді. 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

04.04.2022ж 

Тақырыбы:Жүру 

Мақсаты:. Гимнастикалық тақтай бойымен жүре 

алады . 

06.04.2022ж 

Тақырыбы: Домалату 

Мақсаты: Допты қос қолмен бір-біріне домалата 

Сөйлеуді дамыту 

05.04.2022ж 

Тақырыбы:  

«Су кереметі» 

Мақсаты: Су жайлы 

түсініктері 

кеңейеді.Сумен ұқыпты 

ойнай алады. 

Сенсорика 

06.05.2022ж 

Тақырыбы: 

«Жолақшаны 

гүлдендір» 

Мақсаты: 

Жоғары,төмен 

сөздерін түсінеді. 

Сурет салу 

08.01.2022ж 

Тақырыбы: 

«Дөңгелектер » 

Мақсаты: Сұқ 

саусақтар арқылы 

көлік дөңгелектерін 

сала алады. 

 



алады 

07.04.2022ж 

Тақырыбы:Өрмелеу. 

Мақсаты: Сатымен жоғары өрмелей алады. 

  

Ас атасы-

нан. 

2-апта 

 

 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

11.04.2022ж 

Тақырыбы:Аттап өту. 

Мақсаты: Биіктігі5-10см жіптен аттап өте алады. 

13.04.2022ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Жоғары қойылған көлбеу тақтай бойымен  

жүре алады. 

14.04.2022ж 

Тақырыбы: Допты домалату,лақтыру. 

Мақсаты:Допты бір-біріне домалатады,лақтыра 

алады. 

Көркем әдебиет 

12.04.2022ж 

Тақырыбы: «Бесік 

жыры» өлеңі. 

Мақсаты: Өлеңді 

мұқият тыңдай алады. 

 

Жаратылыстану 

15.04.2022ж 

Тақырыбы: «Құм» 

Мақсаты: Құммен 

ұқыпты ойнай 

алады. 

 

Мүсіндеу 

13.04.2022ж 

Тақырыбы:  «Нан»   

Мақсаты: 

Сазбалшықты алақан 

арасында домалата 

алады. 

Жер ана 

кереметі. 

 

3-апта 

 

Дене шынықтыру. 

18.04.2022ж 

Тақырыбы: Жүру. 

Мақсаты: Жерде жатқан жіптің үстінен жүре алады. 

20.04.2022ж 

Тақырыбы:Еңбектеу.  

Мақсаты: Гимнастикалық тақтай бойымен еңбектей 

алады. 

21.04.2022ж 

Тақырыбы: Лақтыру. 

Мақсаты: Допты екі қолымен басынан асырып 

лақтыра алады. 

Сөйлеуді дамыту 

19.04.2022ж 

Тақырыбы: 

Тақырыбы:  

«Үй жануарлары» 

 

Мақсаты: Үй 

жануарларын 

таниды,ажыратады. 

Сенсорика. 

20.04.2022ж 

Тақырыбы: «Күн 

құрастыру»  

Мақсаты: Мозайка 

арқылы күн 

құрастыра алады. 

 

Сурет  салу 

22.04.2022ж 

Тақырыбы: «Жер 

ана кереметі» 

Мақсаты:: Сұқ 

саусақтар арқылы жер 

бетіне шыққан шөпті  

сала алады. 

 

 

Еңбек 

бәрін 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

 Көркем әдебиет 

26.04.2022ж 

Жаратылыстану 

29.04.2022ж 

Мүсіндеу 

27.04.2022ж 



жеңбек. 

4-апта 

25.04.2022ж 

Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Ересектердің көмегімен және көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай бойымен жүре алады..  

27.04.2022ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектей алады. 

28.04.2022ж 

Тақырыбы: : Өрмелеу. 

Мақсаты:Сатымен жоғары өрмелеп,түсе алады. 

Тақырыбы: «Бесік 

жыры» өлеңі. 

Мақсаты: Өлеңді 

мұқият тыңдай алады. 

 

 

Тақырыбы: «Құм» 

Мақсаты: Құммен 

ұқыпты ойнай 

алады. 

 

 

Тақырыбы: 

«Домалақ нан» 

Мақсаты:. 

сазбалшықты алақан 

арасында айналдыра 

домалақтай алады. 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР 

                    «Бүлдіршін» ерте жас тобы(1-2 жас)  2022жыл мамыр  айы. Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!» 
Мақсаты: Балалардың бойында  балабақшаға, достарына  сүйіспеншілік  сезімді  қалыптастыруға, бірлескен  әрекетті                    

                                    қызығушылықты  дамыту. 

                Күтілетін нәтиже: 
                     Денсаулық:           - қимылды үйлестірудің бастапқы дағдыларына ие; 

                     - жаттығуларды көзбен бағдарлау арқылы ойын түрінде «жануарлардың қимылдарына еліктеу) педагогпен      

                       бірге орындайды; 

                     -күнделікті шынығу тәсілдерін біледі; 

                    Коммуникация:    - қысқа қарапайым әңгімелер,өлеңдер,тақпақтарды тыңдайды және түсінеді.; 

                                                     -қайталап оқу кезінде мәтіндегі сөздерді айта алады.; 

                                                     -шағын өлеңдер,ертегілер,әңгімелерге эмоционалды көңіл-күй танытады. 

                   Таным:                    -  ересектердің көмегімен қарапайым құрылыстарды құрастыра алады; 

                                                     -кейбір жануарларды шынайы тұрғыда, суреттерден таниды және атайды; 

                                                     - табиғат құблыстарын атайды; 

                   Шығармашылық: - қарындашпен ,фломастермен сурет салуға ынта білдіреді; 

                                                      -қағаз бетіне алақанымен ұқыпты баса біледі; 

                                                      -сазбалшықты алақан арасында домалата алады; 

 



 

Апталық 

тақырыптар 

Денсаулық-3                                                
Денешыктыру-1   

     Коммуникация-1 

Сөйлеуді  дамыту-0,5 

Көркем әдебиет-0,5 

 

Таным-1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0,5 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-0,5 

Мүсіндеу-0,5 

Музыка-2 

Әрқашан 

күн 

сөнбесін! 

1-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар 

04.05.2022ж   

Тақырыбы:Жүгіру 

Мақсаты:. Нысанаға дейін жүгіре алады. 

05.05.2022ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Сатымен жоғары өрмелей алады. 

Сөйлеуді дамыту 

03.05.2022ж 

Тақырыбы:  

«Көкөністер мен 

жемістер» 

 

Мақсаты: Көкөністер 

мен жемістерді 

ажыратады, атай алады. 

Сенсорика 

04.05.2022ж 

Тақырыбы: 

«Құм» 

Мақсаты:Құм  

ойнау арқылы 

пішіндермен 

формалар жасай 

алады.  

Сурет салу 

06.05.2022ж 

Тақырыбы: 

«Жапырақтар» 

Мақсаты: Сұқ 

саусақтар арқылы 

жапырақтар сала 

алады. 

 

Көңілді жаз. 

2-апта 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар)   

11.05.2022ж 

Тақырыбы:Аттап жүру. 

Мақсаты: Таяқшалардан аттап жүре алады. 

12.05.2022ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Нысанаға дейін еңбектеп келіп, тұрады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

13.05.2022ж 

Тақырыбы: «Жаз 

келді көңілді» 

Мақсаты: Жаз 

мезгілі 

ерекшеліктерін 

атай алады. 

Мүсіндеу 

11.05.2022ж 

Тақырыбы:  

«Кішкентай аспаз»   

Мақсаты: Ермексаз 

арқылы алақан 

арасында домалата 

алады. 



Мен жасай 

аламын. 

 

3-апта 

 

 

Денешынықтыру. 

(Негізгі жаттығулар) 

16.05.2022ж 

Тақырыбы: Жүру. 

Мақсаты: Бөрене үстімен жүре алады. 

18.05.2022ж 

Тақырыбы:Өрмелеу.  

Мақсаты: Сатыға өрмелей алады. 

19.05.2022ж 

Тақырыбы: Лақтыру. 

Мақсаты: Допты оң  қолымен лақтыра алады. 

Көркем әдебиет. 

17.05.2022ж 

Тақырыбы:  

«Көкөністер мен 

жемістер» 

 

Мақсаты: Көкөністер 

мен жемістерді 

ажыратады, атай алады. 

Сенсорика. 

18.05.2022ж 

Тақырыбы: 

Өткенді қайталау. 

Сурет  салу 

20.05.2022ж 

Тақырыбы: «Көлік» 

Мақсаты: 
Сұқ саусақтар арқылы 

көлік дөңгелектерін 

сала алады. 

 

 

Жайдары 

жаз. 

4-апта 

Дене шынықтыру  

(негізгі қимылдар) 

23.05.2022ж 

Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Кедергілердің арасымен жүре алады. 

25.05.2022ж 

Тақырыбы: Еңбектеу. 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектей алады. 

26.05.2022ж 

Тақырыбы: Өткенді қайталау. 

 Көркем әдебиет 

24.05.2022ж 

Тақырыбы: «Жаз» 

өлеңі. 

Мақсаты: Өлеңді 

мұқият тыңдай алады. 

 

Жаратылыстану 

27.05.2022ж 

Тақырыбы: «Күн 

мен жаңбыр» 

Мақсаты: Күн мен 

жаңбыр 

қасиеттерін тани 

алады. 

 

Мүсіндеу 

25.05.2022ж 

Тақырыбы: 

«Жидектер» 

Мақсаты:. Түрлі- 

түсті ермексаз арқылы 

алақан арасында 

айналдыра 

домалақтай алады. 

Жайдары 

жаз. 

5-апта 

Дене шынықтыру. 

(Негізгі жаттығулар) 

30.05.2022ж 

Тақырыбы: Өткенді  қайталау. 

 

Сөйлеуді дамыту 

31.05.2022ж 

Тақырыбы:  

«Мен және мені қоршаған 

сүйікті достар.» 

 

Мақсаты: Үй 

жанураларын 

таниды,ажыратады. 

  

 



« Раушан бөбекжай балабақшасы » мемлекеттік коммуналдық қазыналық кәспорны 

 

 

 

 

«Бүлдіршін» ерте жас тобы 

Тәрбиелеу –білім беру процесінің циклограммасы  

 2021-2022  
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